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RESUMEN

La psicologia ambiental es un campo que continla en auge con numerosas y nuevas
investigaciones. La relacion del comportamiento humano y el ambiente socio fisico es
fundamental tanto desde el enfoque de la mejora de conductas medio ambientales como
desde & percepcion de la calidad de vida. Esto no solo se explica por las caracteristicas
objetivas del lugar, sino también por las experiencias vividas que generen un mayor apego
con el entorno y una mayor seguridad (Hernandez, Hidalgo, Sakgaiace y Hes2007).

A este respecto, la importancia del estudio de la percepcién de seguridad/inseguridad y, por
ende, del miedo al delito, para la mejora de la calidad de vida de las personas, ha hecho que
investigadores de todo el mundo hayan desarrollado expliesctedricas que permitan
aproximarnos a saber qué provoca que ciertas personas se sientan mas vulnerables que otras
ante las faltas o delitos, con el objetivo final de poder encaminar medidas politicas dirigidas

a su gestion. El mecanismo explicativedleva a dilucidar el efecto de las caracteristicas
ambientales en el miedo al delito percibido por los ciudadanos estaria mediado por la
percepcion de vulnerabilidad. Las caracteristicas ambientales de las calles, barrios y
ciudades y, en este caso, @amino en si en todas sus fases (urbanas y no urbanas), afectaria
en su percepcién de vulnerabilidad dindmica, influyendo a su vez en el miedo al delito y en

la cohesion social (Buil, 2015). En la literatura cientifica, se han abordado a menudo las
diferercias entre hombres y mujeres a este respecto, sintiéndose las segundas mas afectadas
por este fenomeno (Avila, Martin€errer, Vera, Bahena, & Musitu, 2015; Robles, 2014),

asi como las diferencias en relacion con la edad, e incluso se estudia el ndelio al
altruista, es decir, el que sentimos por la seguridad de otras personas significativas
(Vozmediano, Saduan, Vergara, & Alonsélberca, 2017). Hasta la investigacion
criminoldgica ha revelado de manera consistente la relevancia del contexto admpaiia
comprender el temor ante el delito, analizando desde una perspectiva ecoldgica la influencia
de las dinamicas psicosociales del area residencial en el nivel de inseguridad percibido

(FernandezRamirez, 2008).
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Las redes sociales, la satisfacca@m el entorno y la eficacia colectiva o la cohesion social
reducirian el miedo al delito (Abdullah, Hedayati Marzbali, Maghsoodi Tilaki, &
Bahauddin, 2015; Brunte8mith, Jackson, & Sutherland, 2014; Foster, Knuiman, Wood,
&Giles-Corti, 2013; Hedayati Mabali, Abdullah & Maghsoodi, 2016). De este modo, la
percepcion de seguridad/inseguridad o miedo al delito se muestra como un problema social
y politico suficientemente importante para dedicar esfuerzos a su estudio y tratamiento
(Jackson, 2010).

Teniendo en cuenta, ademas, que este constructo nunca se ha estudiado en espacios no
urbanizados ni tampoco en el recorrido de ninguna de las rutas jacobeas, creemos que es de

gran interés conocer su relevancia en este contexto.

1. ANTECEDENTES Y ESTADO ACTUAL DEL TEMA OBJETO DE
ESTUDIO

1.1Percepcioén de seguridad/inseguridad: el miedo al delito

Este concepto ha suscitado en las ciencias sociales un gran interés desde que en los afios 60
comenzO a investigarse en Estaddsidos debido principalmente a un repunte de la
delincuencia y a la percepcion por parte de la poblacién de la posibilidad de ser victimas
potenciales de alguno de ellos (Dittmann, 2008). De este modo, desde las Ciencias Sociales

se abrié un campo de intgmcion que todavia llega a nuestros dias.

Existe una gran variedad de definiciones que intentan enmarcar este constructo. La mas
citada hasta el momento es la de Ferraro (1995), quien argumenta que el miedo al delito es
«una reaccién emocional de t@eno ansiedad hacia el delito o hacia aquellos simbolos que

la persona asocia con él» (pag. 8).
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Autores mas recientes como Vozmediano Sanz, Vergara y San Juan (2010), delimitan el
miedo al delito como una percepcidon y emocion subjetiva de los ciudadanon por la

cual no guarda relacién directa con indices objetivos de seguridad y delito. Otros como
Vidales (2012, p . 47 4) |l o describen en el
subjetiva se identifica con la inquietud abstracta ante el dalitto problema social, el

mi edo al delito va referido al temor persona
se trata de una reaccién o respuesta emocional; una experiencia subjetiva que surge como
reaccion frente a simbolos de peligro, es expoegicognitivo se manifiesta en la conducta

de proteccidn o evitacion, se experimenta de modos diversos en los colectivos. Pero todas
ellas tienen en comun el hecho de equiparar el miedo al delito con una gran variedad de
estados emocionales, actitudgseocepciones (Warr, 2000), que supone una alta sensacion

de inseguridad, que no siempre se corresponde con la tasa real de delitos. Por tanto, se
trataria de una sensacion subjetiva resultado de un proceso psicolégico con base cognitiva,
afectivaemocionaly conductual. Cabe destacar, ademas, que el miedo al delito no es un
fendmeno cuantificable estético, sino que su medida variara dinamicamente en funcion del

momento, experiencias personales, lugar, etcétera (Sparks, 1992).

Por lo tanto, ciertos enfoga psicosociales actuales han planteado la necesidad de entender
el miedo al delito no sélo desde una perspectiva estrictamente criminoldgica, sino como
parte de una temética mayor como lo es la percepcion de seguridad, que incluye aspectos
ambientales y el participacion ciudadana, entre otros (Ruiz, 2007).

La importancia del estudio del miedo al delito en las ciencias sociales radica en que esa

percepcion subjetiva de inseguridad puede tener consecuencias negativas en la poblacién,

tanto a nivel indivl u a | como soci al e incluso urbano. E
obliga a | os individuos a cambiar sus estilo
p®r di da de <calidad de vida al Aoriginar an e

sentmiento de comunidad y menor implicacion en actividades comunitarias, aislamiento,
actitudes favorables a pol2ticas m8s puniti
obvi amente, consecuencias negativastugara | a

un obst8culo para | a democratizaci - -n del esp
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2009). EI miedo al delito origina la modificacion de rutinas y comportamientos orientadas
en muchas ocasiones a su evitacion y a la busqueda de condicionespaa péindividuo

sentirse seguro, hormalmente buscando la compaiiia de alguien.

Sin embargo, no hay que dejar de lado que el miedo al delito no tiene por qué ser

i ntr2nsecamente nocivo para |l os ciudgdanos,
prevenir conductas que favorezcan su Vvicti mi
di sfunci onal cuando el mi edo es desproporcio
convertiria a los individuos en victimas de una percepcién subjetivangaesariamente

relacionada directamente con la realidad delictiva.

Por esta razén, y en base a estudios previos, el miedo al delito no deberia ser suprimido
completamente de nuestro dia a dia, sino que deberia estar regulado, ya que puede ayudar a
quelos individuos se protejan ante posibles sucesos de delincuencia reales. Sin embargo,
cabe sefialar aqui que no es en ningun caso beneficioso cuando el nivel de miedo es mas
elevado que el de delitos objetivos. En este sentido, y siguiendo a la autora Laura
Vozmediano, si se da una situacién ideal en la que tasa de delitos y miedo al delito es baja,
no se deberia realizar ningun tipo de intervencion, mientras que, si la tasa de delitos y el
miedo al delito son elevados, se produce un miedo realista quedsiippre sea mas
importante combatir el delito que la percepcion subjetiva que se da en los ciudadanos, porque
probablemente ésta bajard cuando descienda la primera. En el caso de que la tasa de delitos
sea elevada, pero el miedo al delito bajo, se praduaira sensacion de seguridad no realista

que puede llevar a los individuos a tener conductas que propicien que se produzca un delito,
es decir, que favorezcan las oportunidades de ser victimas. En este caso no deberiamos
intervenir para reducir el miedooa del i t o, ya que al hacerl o
oportunidades de que lasdividuos dejaran de tomar lpsecauciones necesarias para su
propia seguridad (o la seguridad de otros) y, por tanto, aumentaria su riesgo de
victimizaci - no infjofWaatasade @tds bajay unPedo al'ddlito elevado
supondran la aparicion de un miedo no realista, que necesitara de una intervencion a nivel
de percepcion subjetiva, para eliminar la sensacion de inseguridad que no se corresponde
con la realidadTodas estas combinaciones de tasas de delito, objetivas, y la percepcién de
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inseguridad subjetiva que provoca miedo al delito la podemos ver en la siguiente figura
(Vozmediano, 2010):

+
7 Tasade delitos Qe N
( elevada Tasa de delitos \
" elevada
Miedo al delito .
bay Miedo al delto
clevado
Sensacion de
, \ sequridad J \ Miedo realista .
! ! no realista \, y.
i
3 / . .
< / Tasa de delitos / Tasa de delites \
baga baa
+ +
Miedo al dehto Miedo o delito
bayo elevado

Situacion ideal | . Miedo |
\ no realista

Figura 1. Percepcion de Seguridad subjetiva

También algunos estudios, como el realizado por Vozmediano y San Juan (2006), proponen
el uso de sistemas de informacidon geografica (SIG), para el conocimiento de las

caracteristicas del entorno en relacién el miedo al delito y poder explicar cobmo surge y
https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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cOmo se mantiene. Pero las percepciones de seguridad/inseguridad que se pueden apreciar a
lo largo de las distintas rutas Jacobeas, ¢ estan relacionadas con el tipo de entorno en si mismo

oconsucondicw particular de Camino Asantoo?

1.21 a percepcion de seguridad/inseguridad: miedo al delito en el Camino de
Santiago

Como ya se ha sefalado en parrafos anteriores, los entornos naturales y sus condiciones
particulares afectan a la percepcion de seguridad/inseguridad de los individuos, asi como a
la percepcion de vulnerabilidad que sienten en unos espacios u otrosirel dar@antiago,

en sus diferentes rutas, al ser una senda de peregrinacion donde se concentran un gran
abanico de emociones y sentimientos todos ellos concentrados en fines u objetivos
personales y particulares, pero donde priman principalmente, largtzdiala ayuda, la
fraternidad, la concordia y/o la empatia, la percepcion de seguridad seguramente sea mayor

gue en un espacio similar, pero sin este tipo de connotaciones.

Durante el Camino se interactia con gente de diferentes razas, edades, clases sociales,
nacionalidades y culturas que se entremezclan bajo una premisa comun: ningln peregrino
dejara de ofrecer su ayuda a otro que la necesite o la demande. Asi, duragestel, tse

pueden ver tanto grupos de peregrinos como caminantes solitarios de cualquier tipo y

condicion. Pero esta percepcion de seguridad, ¢a qué es debida?

Desde que se tiene constancia, mas de un centenar de peregrinos han fallecido realizando el
Camino de Santiago. De ellos, 15 perecieron en las dos primeras etapade@akied de
PortZubiri) por causas naturales, golpes de calor o hipotermias, el resto, han sido casos de
desapariciones o muertes violentas. Ya a principios de siglo hayradgsstdos
desapariciones en los Pirineos, un peregrino brasilefio y otro francés, que luego aparecieron

muertos en extrafias circunstancias.
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En los ultimos afios, se han venido sucediendo episodios de depredadores sexuales a lo largo
del Camino. En 201@&n Santofia (Camino Norte, Cantabria), arrestaron a un hombre por
intentar violar a una coreana de 25 afos. Ese mismo mes, un asturiano de Villaviciosa de 73
afos habia sido denunciado por tocamientos y abusos por tres peregrinas alemanas de entre
23y 30 @os. Cuando la Guardia Civil lo detuvo, se estaba acercando a una cuarta. En 2011,
un pontevedrés de 20 afios fue detenido por un atague a una joven estonia que atravesaba la
ciudad gall ega por el Camino Portuguf®asoEn
fue detenido por haber atacado a una coreana y una alemana, ambas de 36 afios, y a una
estadounidense de 26 en diferentes pueblos del Camino Francés, entre Palenciay Ledn. Pero
este, no ha sido el Unico depredador sexual que ha abordado en elustima mujeres,

en su inmensa mayoria extranjeras, a lo largo de esas rutas jacobeas que atraviesan Espafia.
En 2014, un ciudadano paquistani fue condenado a 10 afios por robar, golpear y obligar a
hacerle una felacion a una peregrina sueca en Deba (€&hoite, Guipuzcoa). El mismo

afo, la Guardia Civil arrestaba a un peregrino irlandés en Portomarin (Lugo) como presunto
violador de una alemana la noche anterior en una pension. En 2017, se produjo un asalto y
una brutal agresién a una peregrina uruguge2018, se produjo el secuestro y violacion,
perpetuado por dos hombres, de una mujer venezolana de 50 afios mientras hacia el camino
entre Finisterre y Santiago de Compostela. La relacion de agresiones es mas larga, hay
incluso un caso de violacion camiada (tres veces, a una canadiense), pero es mucho mayor

la de robos y asaltos.

Los robos y los hurtos de mochilas y bicis, los asaltadores y los falsos peregrinos se repiten
desde que el camino es Camino. La Operacion Santiago de la Policia Fdasbda acabo

en 2011 con la detencién de dos marroquies que entraban en los albergues de noche y
desvalijaban a los peregrinos dormidos. En total, llevaban méas de 30 robos. En septiembre
de 2014, un vecino de Leon fue sorprendidfvagantien Boadilla @l Camino, cuando ya
acumulaba 20 hurtos. En el mismo mes, unos ladrones se llevaban una cantidad de varios
miles de euros después de rociar con gas picante los dormitorios del albergue de O Cebreiro
(Lugo). En 2018, la Guardia Civil y la Policia Naciodatuvieron a un hombre de 39 afios

y a una mujer de 23 por al menos veinticuatro delitos de robo y hurto en albergues del
Camino de Santiago (ambos actualmente en prision provisional), después de varias
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denuncias por desaparicion de dinero y otros efe@qgsedegrinos mientras dormian en
albergues. Las sustracciones se habian producido en las variantes del Camino Franceés,
Portugués, Inglés y Finisterre, en los municipios de Ames, Oroso, O Pino, Muxia, Teo y
Santiago de Compostela, en la provincia de A Caryfen Redondela, en Pontevedra. La
Guardia Civil detalla que los robos y hurtos cometidos causaban una situacién de
extraordinaria alarma en los albergues, pues ademas de dinero, los peregrinos, la mayoria
extranjeros, echaban en falta su documentacgisytarjetas bancarias, por lo que se veian
incapaces de solventar su situacion. En este mismo aGoalaia Civil, en el marco del

Plan de Seguridaduta Jacobea, llevé a cabo un total de 31.597 servicios relacionados con

la seguridad de los peregringse realizaron el Camino de Santiago de los cuales fueron
detectadas 102 infracciones administrativas y 43 delitos en los que se detuvo o investigo a
17 persona<El incremento de robos y hurtos a principios del 2019 en diferentes albergues
de las localiddes que atraviesa el Camino de Santiago en Navarra dio lugar a la operacion
AGastejod en | a que | a intervenci-n conjunt :
Navarra consiguié desmantelar a un grupo de ladrones que se dedicaba a cometer robos y
hurtos en albergues de peregrinos del Camino de Santiago simulando ser peregrinos. De este
modo, se han esclarecido un total de 108 delitos ocurridos en las provincias de Pontevedra,

Lugo, A Corufia, Navarra, La Rioja, Burgos, Ledn, Cantabria, Palencia sia&stu

A pesar de todo lo expuesto hasta el momento, los datos oficiales muestran que la tasa de
criminalidad (faltas o delitos) que tiene lugar en el Camino es mucho mas baja que cualquier

otro itinerario, ya sea a pie o0 en cualquier tipo de vehicuéméy, 2015).

Cabe sefnalar aqui que, a dia de hoy, no existe una correlacion clara entre percepcion de
inseguridad y tasa de incidencia delictiva (Jasso, 2014). Sin embargo, segin Pombo (2017),
si existen diferencias de percepcion de seguridad/inseduedtae los peregrinos de
distintos paises que se pueden atribuir a la cultura. Asi, los procedentes de Japon o Corea,
se cuentan entre los mas concienciados con la seguridad y entre los peregrinos
estadounidenses y de otros paises americanos (MéjicomkialoArgentina, etc.), se

extreman las cautelas al considerar que en el Camino pueden estar expuestos a las mismas
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amenazas que en su pais de origen (tenencia de armas generalizada, robos con violencia y

hasta secuestros).

La investigacion internaciohdaa mostrado que el miedo al delito incrementa en los
individuos dependiendo de las caracteristicas del lugar en que se encuentran. Los espacios
oscuros, solitarios, poco atractivos y poco cuidados muestran una relacion positiva con el
miedo al delito (Pa, 2000). En sentido contrario, observamos que en diferentes estudios se
ha detectado un descenso del miedo al delito a través de politicas como el incremento de la
iluminacién en lugares oscuros, cambios estructurales de areas urbanas (Ej.: mejora del
agecto fisico de las viviendas, del estado de las calles o de la imagen exterior de los
negocios) y cambios urbanisticos a pequefia escala (Ej.: paradas de transporte publico nuevas

o0 instalacién de equipamientos para practicar deporte) (Lorenc et al, 2013).

2. HIPOTESIS DE PARTIDA Y OBJETIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS

- La percepciéon de seguridad sera mayor en el entorno del camino de Santiago que
en otros entornos similares (H1).

- No se espera encontrar correlacion entre percepcion de inseguridad y tasa de
incidencia delictiva (H2).

- Se espera encontrar diferenciaggnificativas de percepcion de seguridad
dependiendo del género (H3).

- Se espera encontrar diferencias significativas de percepcion de seguridad
dependiendo de la edad (H4).

- Se espera encontrar diferencias significativas de percepcion de seguridad
dependiendo de la cultura (H5).

- Analizar la percepcién de seguridad/inseguridad de los individuos (CExtydiar
la percepcion de vulnerabilidad que ejerce el entorno del Camino (OE1L).

- Identificar el nivel de percepcion de seguridad/inseguridad dushtrieyecto.
(0G2).
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- Conocer si existe correlacion entre percepcion de inseguridad y la tasa de incidencia
delictiva (OE2).

- Analizar si existen diferencias de percepcion de vulnerabilidad entre hombres y
mujeres (OES3).

- Conocer si existen difereras perceptivas dependiendo de la edad (OE4)

- Analizar si la cultura es una variable que influye en la percepcion de seguridad
(OEb5).

3. METODO

3.1. Muestra

Para llevar a cabo esta investigacion, se elaboré un cuestionario (véase Anexo I), que fue
distribuido entre distintas entidades, consiguiendo una muestra de N= 105 participantes. El
77.1 % han realizado el Camino de Santiago en al menos una ocasid@oaodiaito alguna

etapa y mas del 50% lo han realizado en mas de una ocasion. La edad esta comprendida
entre los 18 y los 80 afios de edad, siendo el 79% mujeres y el 21% hombres.

3.2. Instrumentos

Cabe sefialar en este punto que no existe un corsgmsola medicion del miedo al delito.

Sin embargo, de forma genérica, para analizar cualquier fenomeno criminal, se cuenta con
cuatro fuentes de datos habituales, como son encuestas de victimizacién, datos judiciales,
datos policiales y datos penitenctei(Vozmediano y San Juan, 2006). En este caso, es
dificil conocer la tasa de delitos que se han cometido en las distintas rutas del Camino ya
gue esos datos incluyen los que se han llevado a cabo en cada uno de esos territorios en
general y no en el Canoren particular. De esta forma, se hizo un estudio de todas las
fuentes informativas escritas para delimitar inicamente los sucesos delictivos ocurridos en
las distintas rutas Jacobeas.

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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Asimismo, y puesto que en este estudio hablampsmepciones subjetivas, la metodologia

gue mas se ha utilizado hasta el momento para medir el miedo al delito en la comunidad
cient2fica es | a encuest a, para fAdiagnosti c:
explicativos generalizables alapoblacn 6 ( Voz medi ano, 2010) . De
las utilizadas por Andrews y Gatersleben (2010) que, aunque en su estudio han utilizado

rutas naturales simuladas y no reales, siendo éste uno de los primeros estudios en tratar el
miedo al delito en entoas naturales reales y el primero en el contexto del Camino de
Santiago, nos valia como referencia para realizar la base de nuestras escalas. Todas ellas

iban dirigidas a recoger no soélo la percepcion de miedo sino también en conocer su
intensidad, preocup#n, probabilidad, etc. Es decir, se trata de preguntar a los sujetos
participantes cuanto miedo tienen o cuanto les preocupa convertirse en victimas de delitos

en el entorno del Camino de Santiago.

Para la realizacion de este trabajo también se habor@ldo escalaad hog¢ on ling
utilizando la plataform&oogle Formsde forma que llegase a la mayor cantidad de gente
posible en su difusion. En él se han incluido items referidos a otro tipo de variables como
creencias conductuales y de control, adthacia la realizacion de hacer el Camino al menos

una vez en la vida, norma subjetiva y control conductual percibido, de manera que nuestras
preguntas no estuvieran condicionando las posibles respuestas de lo que realmente nos
interesaba que era, la pepcion del miedo al delito en las diferentes rutas del Camino de
Santiago.

La redaccion de cada item se elaboré y se presenté de manera clara y precisa, de forma que
permitiese a los sujetos emitir juicios de valor ofreciendo, de este modo, distertzstiains

opuestas, desde la mas favorable a la mas desfavorable en funcion de distintas categorias u
opcion de respuesta. Se trata de escalas donde cada sujeto responde tanto a escalas tipo Likert
(1-5), como de diferencial semantico. Para poder andtigaesultados obtenidos se asigno

un valor numeérico a estas categorias, manteniendo siempre la coherencia interna del rasgo a
medir (véase Anexo I).
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Para evitar las respuestas estereotipadas, se combinaron los distintos items entre si, de
manera que am estuviesen situados todos los enunciados que denotaban creencias,
sentimientos o percepciones positivas o favorables en un lado, es decir al principio o al final
del cuestionario, y al opuesto los que indicaban una actitud negativa o mas desfavorable que
las anteriores.

Para medir el miedo al delito en concreto, se han utilizado las siguientes escalas:

Peligro percibidofue medido usando 3 items con opciones de respuesta que oscilaron entre
1 (en absoluto) y 5 (en gran medida) y que fueron redia&tsin referencia a una fuente
especifica de peligro:

- "¢ Qué probabilidad cree que tiene de poder sufrir algun dafio durante su caminata
durante el Camino?

- ¢ Cree que son graves los peligros a los que podria enfrentarse al caminar por este
entorno?

- ¢,Cree que podria controlar bien cualquier peligro potencial del Camino?"

Peligro social,fue medido usando 3 items, al que se le afiadieron 2 mas referidos a delitos
ya perpetrados en diferentes rutas jacobeas: la agresion sexual y el asesinato:

- "¢, Qué probabilidades cree que hay de que le siga un extrafio durante el trayecto?
¢, Qué probabdad cree que hay de que pueda ser asaltado por un extrafio durante el
Camino?

- ¢,Cuan probable crees que sea que seas atacado por un extrafio en este ambiente?"
Dos propias afiadidas a las de los autores anteriormente é¥elaps Socio/fisico

- ¢Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser agredido/a sexualmente durante
el Camino?

- ¢, Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser asesinado/a durante el Camino?
https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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Peligro fisico,también se midio utilizando los 4 items que se habian utilizasta leh
momento, pero se reescribieron los primeros y se afiadieron otros de forma que se pudiese
ofrecer mas posibilidades reales que obstaculos muy remotos, incluso invisibles ofrecidos
por los autores de referencia.

- "¢ Qué probabilidad cree que hay de poder pisar accidentalmente una serpiente o
encontrarse con un animal peligroso en este entorno?

- Durante el Camino, ¢ Qué probabilidad cree que tiene de poder quedar atrapado en
una tormenta eléctrica violenta o algiesastre natural?

- ¢, Qué probabilidades cree que hay de que se lastime al tropezar con obstaculos
invisibles (tronco, terraplén, barranco)?"

- ¢ Qué posibilidades cree que hay de que se pierda caminando por este entorno?"
Emocion (miedo) se midié utilizado un Unico item en virtud del cual el que
responde puede valorar la intensidad del miedo experimentado en una escala
comprendida de 1 (Ningun miedo) a 5 (Muchisimo miedo), dentro de la escala de
medida de emociones (Duran et al., 2016).

- ADur anteecteol, tarhaay senti do miedo?b9d

Ademas, también se ha afiadido la varifskferenciaque ha sido medida con 3 items:

- "¢ Le parece bonito el entorno del Camino de Santiago?

- ¢ Hasta qué punto te gusta este entorno?

- ¢En qué medida le gusta mas este entqueootrosentornos naturales que haya

visitado?

Adem8s de | a fApreferenciao, para ver Cc- mo

con elPotencial restauradodel paisaje se utilizo la siguiente escala:

- Después de haber estado en el entdai@amino, me he sentido mas tranquile/a.
Tras visitar este lugar me he sentido renovado/a y relajado/a.

- Estando alli consegui nuevos animos y energias para volver a mis rutinas diarias.
https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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Después de estar en este lugar, mi capacidad de concentracion se incrementa.

En ese entorno puedo olvidar mis preocupaciones cotidianas.
Estar ha sido una forma de despejar y aclarar mis pensamientos.

En este lugar tomo distancia de las cosas que redanigy las veo desde una nueva

perspectiva.

Alli suelo pensar acerca de mis prioridades y objetivos en la vida.

Experiencia previacon el medio natural se midié con dos items referentes al Camino de

Santiago:

¢Ha hecho el Camino de Santiago guiah ocasion?

¢Cuantas veces?

Y otra para aquellos que no lo habian realizado:

¢,Con qué frecuencia visita parques, senderos o rutas naturales en general?

En el estudio que desde esta investigacion se propone, se han incluido una serie de nuevas

variables que creemos contribuiran de forma significativa a la explicacibn y mejor

comprension de la conducta en relacién con el miedo percibido, intentando pegeabe

este modo, la propuesta ofrecida por estudios anteriores que se han centrado en el miedo al

delito en espacios urbanos o en espacios naturales dentro de espacios urbanizados (parques,

etc.). Asi, siguiendo los trabajos de San Juan, Vergara y Getmia(1998), se han incluido

10 items mas referentes éPlarcepcion déMiedo al delitopropiamente dicho:

Es un lugar propicio para cometer delitos.

Nor mal mente suel e haber gente con
Al pasar por ese lugar a veces pienso que puedo ser victima de un delito.
En caso de peligro es probable que nadie me preste ayuda.

Alguna parte del lugar puede ser un escondite para un delincuente.

Es un lugar muy deteriorado fisicamente, muy maltogtadandonado.

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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- Es un lugar solitario, donde no hay actividad comercial, ni anda gente.
- No hay suficiente iluminacion.
- No existen medidas de seguridad, vigilancia, verjas, etc.

- No hay caminos o formas de escapar en caso de peligro.

Se incluyeron tambié@onocimiento Previo de Delitos en el Entorn@alizado ad hoc para
este estudio:

- ¢ Conoce o ha escuchado si durante los ultimos diez afios han ocurrido delitos graves
(violaciones, muertes, é), durante el Cam

- ¢, Qué delito graveonoce que haya sucedido? Explique lo que recuerde.
- ¢, Conoce o ha escuchado si durante los Ultimos diez afios han ocurrido faltas o
delitos como robos o hurtos durante el Camino?

- ¢, Qué falta o delito mas leve conoce que haya sucedido? Explique lcugreiee

Percepcion de Seguridad Comparativa

- Las rutas propias del Camino de Santiago, ¢le parecen mas seguras que cualquier
otra ruta similar?

- ¢Por qué?
Riesgo Percibido/vulnerabilidad:

- ¢Haria el Camino de Santiago solo/a?

- No, € aPor qu® no | o harza?

- Sol amente alguna etapa del Camino, €& Zona
(cualquiera de ellas)

- ¢Por qué razén?

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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Cabe sefialar aqui que también se han introducido una sgegat#des sociodemogréficas
tales como el género, la edad y el pais de origen ya que estas o0 alguna de estas variables
pueden estar influyendo en el desarrollo de conductas de proteccionalbilihed y/o

victimizacién con relacién con el miedo al delito.

Estructura del Cuestionario

VARIABLE / ESCALA AUTOR ITEM N°
Variables Sociodemogréficas | Proyecto 1,2,3,4
Experiencia Previa Proyecto 56,72
Emociones Evocadas Duran et al (2016) 7,8,9,10,11,12
Preferencia Adaptado de Andrews y |13, 14, 15
Gatersleben (2010)
Potencial Restaurador 16, 17, 18, 19, 20, 21, 7
23

Percepcion de miedo al delito [ San Juan, Vergara Y| 24, 25, 26, 27, 28, 29, |
Germaret al. (1998) 31, 32,33

Emociones Anticipadas Duran et al (2016) 34, 35, 36, 37, 38
Intencidén realizar Camino Adaptado de Azjen (200¢ 39, 40

Norma Subjetiva Adaptado de Azjen (200441, 42, 43, 44
Control conductual percibido |Adaptado de Azjen (200¢ 45, 46

Norma Moral 47, 48, 49
Actitudes Adaptado de Azjen (200¢ 50, 51, 52, 53, 54,
Control Conductual Percibido | Adaptado de Azjen (200¢ 55, 56

Peligro Percibido Adaptado de Andrews y |57, 58, 59

Gatersleben (2010)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

XUNTHA _gslias Q/Z Xacobeo 2021 y/‘%

% ¢ DE GALICIA

18114



https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CATEDRADO

~3J CAMINO

DE SANTIAGO
E DASPEREGRINACIONS
UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA
Peligro Social Adaptado de Andrews y | 60, 61
Gatersleben (2010)
Peligro Socio/Fisico Proyecto 62, 63
Peligro Fisico Andrews y Gatersleben |64, 65, 66, 67
(2010)
Conocimiento previaelitos Proyecto 68, 69, 70, 71
entorno
Percepcion de Segurida| Proyecto 73,74
Comparativa
Riesgo percibido/vulnerabilida( Proyecto 75,76, 77,78

4. PROCEDIMIENTO

La participacién de los individuos fue voluntaria y anénima, y la aplicacién del instrumento
se hizo via correo electronico y a través de WhatsApp a distintas organizaciones y grupos
de interés a los que se les envi6 el cuestionario, gestionando ellogsnsigrdifusion de
manera que no manejase, ni estuviese a mi disposicién, ningun tipo de informacién
relacionada con los participantes objeto de estudio. Una vez obtenida la informacion,
cargados y depurados los datos, se procedi6 a realizar analisiptolescyi posteriormente

calculos de estadistica inferencial correspondientes a los objetivos de diferencias de grupos.
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5. RESULTADOS

Variables Sociodemograficas
1. Género

® Hombxe

@ Mujer

@ 1830 aras
@ 2045 aras
@ 45 80 ancs
@ 075 anos
@ Vs de 75 afos
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@ Ezpana

@ Otros paises de la Unién Europes
@ H=panoaménca

@ Bra=il

@ C=tados Unidos

® Canadd

® Fsin

® Afica

® Oceania

4. Nivel de estudios

@ Prinana
@ Scoundaviz
@ Boachiler
@ Universitios
@ Ductorado
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Experiencia previa

5. ¢Ha hecho el Camino de Santiago en alguna ocasion?

®s
® N

® He realzsdo siguns elsps

6. ;Cuantas veces?

® Masde 3

Emocionesanticipadas De los datos se puede verificar que no existe miedo percibido.
Todos los encuestados que han hecho el Camino, exceptuando un 6.1% residual, esta por
debajo del umbral del miedo. También lo estan los que no lo han hecho, sin embargo, el
nivel de miedo se incrementa perceptualmente en gran medida (50%).
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&0 63 (77.8 %)

10 11 (45,8 %)

9 (37.5%)

Potencial Restaurador Las areas verdes tienen efectos restauradores, funcionales y
psicologicos para los participantes (78%%0). Se sienten mas tranquilos, mas relajados,

mas animados y mas concentrados para hacer sus tareas diarias después de haber estado en
el entorno deCamino.
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12. Tras visitar este lugar me he sentido renovado/a y relajado/a

=1 fespues

39 (48,1 %)

27 (333 %)

3(3.7%) 8(8.9 %)
4(4.9%)

13. Estando alli consegui nuevos animos y energias para volver a mis
rutinas diarias.

(i
A
0

w

37 (45.7 %)

27 (333 %)

10 11 (13,6 %)

14. Después de estar en este lugar, mi capacidad de concentracion se
incrementd.

34 (42 %)

20 22272 %)

9 (11,1 %) 10 (12,3 %)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

XUNTA thCIB W/ch:cobeo 2021 y/\& e

DE GALICIA

24114


https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CAMIRO
DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

15. En ese entorno puedo olvidar mis preocupaciones cotidianas.

respUestas

36 (43,2 %)

28(348 %)

10 (12,3 %)

16. Estar ha sido una forma de despejar y aclarar mis pensamientos

| respuestas

36 (444 %)

24 (29,6 %)

10 (12,3 %)

, M

1 2 3 -

w

17. En este lugar tomo distancia de las cosas que me suceden y las veo
desde una nueva perspectiva

30
20 (35,8 %)
26 (32,1 %)

2 20 (24,7 %)

3(3.7%)

[=)
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18. Alli suelo pensar acerca de mis prioridades y objetivos en la vida.

33 (40,7 %)

14 (17,3 %)

-
0 S— .

2 3 4 5

Percepcion de Miedo al DelitcSe puede inferir, en vista de los resultados, que no existe
percepcion de miedo al delito. Sin embargo, cabe destacar que los sujetos participantes si
sefialan que se dan las condiciones necesarias para ser un lugar que puede albergar a
delincuentesenedent i do de ser un fAbuen esconditeo,
tienen la percepcion de que existen pocas medidas de seguridad con respecto a la vigilancia

durante el trayecto y de que es un lugar donde seria dificil de escapar en caso de peligro.

19. Es un lugar propicio para cometer delitos.

41 (50,8 %)

20 21 (25.8 %) oy
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20. Normalmente suele haber gente con “mala pinta".

™
=1

48 (60.5 %)

20 24 (298 %)

8(9.9%) 0 (0 %) Q{0%)

21. Al pasar por ese lugar a veces pienso que puedo ser victima de un
delito

44 (54,3 %)

31 (38,3 %)

22. En caso de peligro es probable que nadie me preste ayuda.

| FeSpUestas

36 (44.4 %)

18 (235 %)
11 (13,6 %) 1 (136 %)

4(4,9%)
2 3 4 5
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23. Alguna parte del lugar puede ser un escondite para un delincuente.

| respuestas

20 21 (25,8 %)
18 (23,5 %)

16(19.8 %) 16 (18,5 %)

10

10 (12,3 %)

24. Es un lugar muy deteriorado fisicamente, muy maltratado,
abandonado.

38 (46,9 %)

26 (32,1 %)

8(11.1 %) TEB)

1(1,2%)

2 3 ) 5

25. Es un lugar solitario, donde no hay actividad comercial, ni anda
gente.

20(358 %)

22 (27,2 %)

21 (25,8 %)

7(8,8%)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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26. No hay suficiente iluminacion

snUEstas

28 (34,6 %)

18 (23.5 %)
16 (19,8 %)

10 (123 %)

A

27. No existen medidas de seguridad, vigilancia, etc.

respuestas
&1 respuestas

26 (32,1 %)

20 (24,7 %)

10 1 {136 %)
8 (11,1%)

o

28. No hay formas de escapar en caso de peligro.

23 (28,4 %)
20 (24.7 %)

15(18,5 %) 15 (18,5 %)
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Peligro Percibido A pesar de que los encuestados son conscientes de que pueden estar a
merced de algun peligro durante el recorrido, el 83.7% de los sujetos participantes creen que
podrian controlar bien cualquiera de esos peligros.

44 ;Qué probabilidad cree que tiene de poder sufrir algin dafio durante
su caminata durante el Camino?

47 (448 %)

30 (28,6 %)

12(114 %)

45. ;Cree que son graves los peligros a los que podria enfrentarte al
caminar por este entorno?

34 (32,4 %)

25(23.8 %)

9 (8,6%)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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46. ;Cree que podria controlar bien cualquier peligro potencial en el
Camino?

49 (46,7 %)

20 23219 %)
16 (15.2 %)

Peligro Social Los encuestados apuntan que si hay una posibilidad real de ser seguido por
un desconocido, incluso asaltado, aunque esta ultima posibilidad baja de un 49% a un 40%.

47. ;Qué probabilidades cree que hay de que le siga un extrafio durante
el trayecto?

36 (34,3 %)

17 (16.2 %)
10 12 (11,4 %)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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48. ;Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser asaltado por un
extrafio durante el Camino?

52 (48,5 %)

30 (28,6 %)

AR

2 3 4 5

Peligro Socio/FisicoLos participantes sefialan una mayor probabilidad de ser agredidos
sexualmente que la de ser asesinado durante su andadura por el Camino. Sin embargo, la
percepcion de peligro esta por debajo del umbral de un temor que pueda ser calificado de

significativo.

49, ;Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser agredido/a
sexualmente durante el Camino?

a7 (35.2 %)

30(288 %) 28 (278 %)

B(78%)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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50. ;Que probabilidad cree que hay de que pueda ser asesinado/a
durante el Camino?

o

64 (61,4 %)

34 (32,4 %)

Peligro Fisica Los encuestados son conscientes de que pueden correr algin peligro fisico
durante su recorrido, a pesar de que encontrarse con un animal muy peligroso, dada la fauna
de nuestro pais y lo concurrido del Camino o verse envuelto en algun desastre natural, es
ciertamente poco probable, es una posibilidad que la mayoria baraja. En cambio, la
probabilidad de lastimarse que, a simple vista, parece como mas posible, la curva de
resultados desciende en el porcentaje de la baja probabilidad (1 y 2).

51. ;Qué probabilidad cree que hay de poder pisar accidentalmente una
serpiente o encontrarse con un animal peligroso en este entorno?

31 (28,5 %)

20 (27.6 %)

27 (25,7 %)

14 {133 %)

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

= /‘\ cameomn
SEEETICIHJB|ICIB W/gXocobeozom //\\ P

33114



https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CAMIRO
DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

52. Durante el Camino, ; Qué probabilidad cree que tiene de poder
quedar atrapado en una tormenta violenta o algln desastre natural?

3 respusstas

30 32 (30,5 %)
AR08 %) 27 (25,7 %)

15(14.3 %)

53. ;Qué probabilidades cree que hay de que se lastime al tropezar con
obstaculos invisibles (tronco, terraplén, barranco,...).

33 (37,1 %)

28 (24,8 %)

23 (21.8 %)

10 (9,5 %)

54. ;Qué posibilidades cree que hay de que se pierda caminando por
este entorno?

18 (18,1 %) 21(20°%) 20 (18 %)

=3
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Conocimiento previo delitos entorno.Esta variable intenta medir en qué medida somos
conscientes de que si se cometen delitos en los recorridos del Camino de Santiago. En torno

al 60% dice ser conocedor tanto de delitos graves como de delitos memttaes @ &mbién

se les pregunté cudl o cuéles recordaban para verificar la fiabilidad de las respuestas. Casi
todos ellos conocen el asesinato de fiuna ex!

robos y hurtos es mayor, mostrandose en los detalles dgghicaciones (Anexo 2).

57. ¢ Conoce o ha escuchado si durante los ultimos diez afos han ocurrido faltas o delitos como robos o
hurtos durante el Camino?
105 respuestas

>

58. ¢ Conoce o ha escuchado si durante los tltimos diez afios han ocurrido delitos graves (violaciones,
muertes, é) , duranet el Cami no?

105 respuestas

®

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

XUNTH thCIB W/é Xacobeo 2021 y/‘& e

% ¢ DE GALICIA

35114


https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CAMINO
DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

Percepcion de Seguridad Comparatival.as distintas rutas Jacobeas son percibidas como
m8s seguras que otras de similar condici
afluencia de peregrinos, a la implicacion de las comunidades por las que atraéasan
mayor vigilancia que en otras rutas (Anexo 2).

60. Las rutas propias del Camino de Santiago, ¢le parecen mas seguras
que cualquier otra ruta similar?

® s
® N\

Riesgo percibido/vulnerabilidad. Casi el 60% no haria el camino solo. Si a esto le
sumamos el 17.1% que estaria en condiciones de recorrer alguna etapa, casi el 80% se

muestra vulnerable a la exposicién de determinados riesgos e incertidumbres.

62. ¢Haria el Camino de Santiago solo/a?

®s
® N

@ Sdamente alguna etaps del Camino

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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En caso de que lgumaspuapaadéubefaminoo se |

opci ones furbanabo, Arural 0o o Aambaso.

64. ;Urbana o rural?

6. CONCLUSIONES

En lo que respecta a las variables sociodemograficas, distintos estudios han tratado de
relacionar género y edad con mieddl@lito (Gilchrist et al, 1998) en el sentido de que las

mujeres sufren mayor miedo al delito que los hombres, y las personas de avanzada edad,
m8s que | os j-venes. Seg¥%n Medina (2003), de
mayor edad, miembros demorias étnicas, y personas de baja clase social son personas que
exhiben, por regla general, una mayor vulner
Sin embargo, hay una paradoja en estos resultados, ya que, si bien las mujeres suelen tener
niveles de miedo al delito mayores, sin embargo, son victimas con menos frecuencia
(Vozmediano, 2010) y ciertos estudios sefialan incluso que las mujeres y los de mas edad
parecen tener los niveles mas bajos de victimizacién (Will y McGralh, 1995). Con todo,
paece evidente que fAla gente m8s vulnerabl e

medida de sus posibilidades, toma mas medidas de seguridad, disminuyendo su exposicion

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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al riesgo vy, por Goranm,t2@30udlatMovin, Bowvds,m Magaan,i - n 0 (
2013; Pereda, Abad, y Guilera, 2014). Esta discrepancia tiene su origen en parte en los
procesos de percepcion de la realidad y el entorno donde el sujeto experimenta esta realidad

y que sera de manera distinta segun su proceso biolégico, sodfirglc

En | o que respecta a |l a variable emocional
(2010), el miedo es una respuesta emocional que surge como respuesta a un temor. Referirse
a los sentimientos de seguridad o inseguridad que una persomaesidracerlo sobre su
integridad fisica, psicoldgica y social, ademas del temor a convertirse en victima o también

el temor a la vulnerabilidad. En nuestro caso en concreto, el miedo a lo desconocido se
presenta como pieza clave, ya que es entre estégssdpgnde existe un mayor incremento

del sentimiento de miedo. Detras de los datos, sociologicos, estadisticas policiales, encuestas
de victimizacion, informes de instituciones del estado, etc., sobre el miedo al delito, las
personas desarrollan un complgyroceso emocional que se traduce en verbalizacion,
acciones u omisiones, voluntarias o0 espontaneas, de su nivel de constatacion respecto al
delito y el miedo al mismo. Estas valoraciones dependeran del procesamiento emocional que
realice cada individuowe debera tener en cuenta las caracteristicas y capacidades de los
individuos. Es aqui donde radica la importancia del manejo y gestion emocional y de

habilidades sociales que aporta la Psicologia Social.

Las &reas naturales y los espacios verdes tiefertos restauradores, funcionales y
psicolégicos para los participantes (#B%%6). Se sienten mas tranquilos, mas relajados,
mas animados y mas concentrados para hacer sus tareas diarias después de haber estado en

el entorno del Camino.

Los resultadogncontrados sobre el peligro o el miedo percibido resaltan la necesidad de
incorporar esta variable al estudio. La importancia de las caracteristicas fisicas en cuanto a
la perspectiva, refugio y potencial escape inciden en cémo un individuo percibe y
experimenta un entorno natural. Asi, las futuras intervenciones deberian ir diridalas a
modificacionde estas caracteristicas fisicas donde haya una buena visibilidad (perspectiva)
y no haya obstaculos que impidan rutas potenciales de escape. De estsarestara

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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reduciendo la percepcion de peligro y miedo al hacer un entorno mas agradable en cuanto a

su nivel de seguridad percibida. Este tipo de caracteristicas en un entorno natural, es decir,

una estructura fisica que seamos capaces de abracar g, pdr o , de Acontrol ar
estard influyendo en reducir la probabilidad percibida de encontrarse con un peligro fisico

(tronco, ramas, terraplén, etc.) y/o perderse.

Siguiendo a Warr (2000), el problema al que nos enfrentamos al hablar de mielio al d

no es la ausencia de conocimiento por parte de los individuos, ya que la mayoria de ellos
conocen alg%n caso tanto de delito grave com
del delito para el publico en general y de presentacion de umdnvexsonable y entendible

de | os hechos sobre el del i too.

En lo que respecta a la vulnerabilidad y entendiendo este constructo como un estado de
elevada exposicion a determinados riesgos e incertidumbres, que se combina con la
posibilidad de una capatad disminuida para protegerse o defenderse del peligro y hacer
frente a sus consecuencias negativas; las sintesis criminolégicas destacan como elementos
basicos el sentimiento de inseguridad, la percepcién de la vulnerabilidad, la preocupacion
por el delto, y la experiencia de victimizacion, elementos que se puedan originar como una
reaccion o respuesta al medio ambiente percibido. En este sentido, nuestros resultados
muestran un porcentaje importante de percepcion de riesgo y/o vulnerabilidad en el hecho
de que aproximadamente un 80% no haria solo el Camino. Seguramente esto se deba a que
la mayoria de participantes de este estudio son mujeres y, como ya se indicaba en parrafos
anteriores, tienen una percepcion mas alta de vulnerabilidad que los hoNdmeset,

2015). De este modo y siguiendo a Hale (1996), cualquier modelo tedrico que intente
explicar el miedo al delito debe incluir alguna nocién sobre la vulnerabilidad referida a la

percepcion de incapacidad de una persona de protegerse a si misma.

En espera de continuar trabajando con los datos, haciendo analisis mas exhaustivos, se puede
afirmar que los resultados van en la linea de confirmar las siguientes Hipotesis: La
percepcion de seguridad sera mayor en el entorno del camino de Santiagoafues e

entornos similares (H1); No se espera encontrar correlacion entre percepcion de inseguridad

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit
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y tasa de incidencia delictiva (H2). Se espera encontrar diferencias significativas de
percepcion de seguridad dependiendo del género y la edad (H3 y H4).

Lo interesante de estos primeros resultados es que evidencian, en linea con lo planteado
Kessler (2009) o Koskela (2011), que el miedo al delito se ha configurado como un problema
en si mismo, relativamente independiente de haber sido victima de ovrod®it Por lo

tanto, siendo un fendmeno que efectivamente constituye una amenaza al bienestar y a la
calidad de vida de las personas, su medicion y evaluacion se vuelve una variable
fundamental de estudio.

Los resultados registrados en el presentbajoarefuerzan la necesidad e interés por
continuar en la linea de investigacion iniciada con el propdsito de poner en relacion los
distintos aspectos psicosociales que influyen en el bienestar y las emociones de los
individuos. A las limitaciones tempoea, hay que afadir los problemas metodolégicos ya
que la medicion del miedo al delito se enfrenta con el problema basico de su
conceptualizacién, al no existir un consenso en la literatura cientifica, lo que hace dificil la
generalizacion de resultadosaacbmparacion con otros estudios. A esto se le afiade, ademas,
la inexistencia de trabajos similares reales, ya que todos los trabajos de investigacion
realizados hasta la fecha sobre esta tematica han sido llevados a cabo en espacios
urbanizados o en espas naturales simulados. La incorporacion de una vision transversal
es fundamental para comprender de manera mas soélida la complejidad del bienestar
psicosocial y su relacion con el miedo al delito.
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7. CRONOGRAMA FINAL

Actividades/Tareas| Centro Septiembre Octubre Noviembre
ejecutor

Estudio de loy USC
diferentes  delito
cometidos en ¢
Camino de Santiag
en los ultimos afos

Operacionalizaciéon] USC
Variables Y
elaboracion

Instrumentosde
medida

Recogida de datos USC

Andlisis del context USC
de

percepcion
Elaboracion de uscC
informe final

Elaboracion de uscC
primeras
publicaciones
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8. PLAN DE DIFUSION E IMPACTO ESPERADO DE LOS RESULTADOS

Los resultados permitirdn desarrollar indicadores operativos que permitirdn disefar
estrategias y programas de intervencion a partir de las conductas manifestadas por la
poblacion objeto de estudique facilitaran que las acciones de mejora emprendidas por la
Administracién Publica puedan tener un impacto positivo al poder contar con un conjunto
de informacién que tiene un importante valor afiadido, por un lado, promover la mejora de
la eficacia deds programas publicos destinados a la comunidad, y por otro, conocer los
factores psicosociales donde hay que intervenir para frenar o, en su defecto, disminuir la
posible tasa de incidencias.

Para la difusion de resultados, se utilizara el sistema&aged tradicional de exposicién de

los resultados en forma de ponencia/comunicacion en los Congresos relacionados con el
campo, tanto de ambito nacional como internacional. Se enviara un articulo a una revista
con indice de impacto para su posible pubi@acdonde se especifique, de forma clara, la
financiacion de la Catedra del Camino de Santiago.
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11. ANEXOS

11.1. Anexo |. Cuestionario de Percepcion de Seguridad en el Camino de
Santiago.

11.2. Anexo Il. Respuestas al Cuestionario.
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Anexo |. Cuestionario de Percepcion de Seguridad en el Camino de
Santiago.

Cuestionario Percepcion Camino de Santiago

Como Profesora de la Facultad de Psicologia y beneficiaria de un proyecto de investigacion
otorgado por la Catedra institucional del Camino de Santiago y las Peregrinaciones de la
Universidad de Santiago de Compostela (USC), estoy realizando un estudio sobre algunas
percepciones que podamos tener sobre el Camino de Santiago. Por este motivo, solicito su
colaboracién que ya le agradezco de antemanao.

No hay respuestas correctas o incorrectas, s6lo preciso conocer sus opiniones y posicionamientos
respecto a las preguntas planteadas.

El secreto esta amparado por las leyes, por eso, desde la USC le garantizamos que este
cuestionario es totalmente ANONIMO.

El tiempo estimado en cubrir el cuestionario es de 5-8 minutos.
Muchas gracias por su colaboracion.

M. Mar Duréan
Profesora Titular de la Facultad de Psicologia de la USC
Dama de la Orden del Camino de Santiago

*Obligatorio
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Céatedra del Camino de Santiago y de las Peregrinaciones

CATEDRADO
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Datos generales

1. 1.Género*
Marca solo un
6valo.

Hombre

Mujer
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2. 2.Edad * Marca
solo un 6valo.

18-30 afios
30-45 afios
45- 60 arfios
60-75 afios

00000

Mas de 75 afios

3 3. Pais de origen *
Marca solo un
6valo.

Espafa

Otros paises de la Uni6n Europea
Hispanoamérica

Brasil

Estados Unidos

Canada

Asia

Africa

Oceania

000000000

4. 4. Nivel de estudios *
Marca solo un évalo.

Primaria
Secundaria
Bachiller

Universitarios

00000

Doctorado

CNDT

5. 5. ¢Ha hecho el Camino de Santiago en alguna ocasion? *
Marca solo un évalo.

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

XUNTH _gshas W/g Xacobeo 2021 y/‘\& s

% ¢ DE GALICIA

49114


https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CAMINO
DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

() si Pasaalapregunta 6.
O No Pasa ala pregunta 34.

O He realizado alguna etapa Pasa a la pregunta 6.

FYEM

Responda a los siguientes enunciados donde 1 (hada); 2 (casi nada); 3 (indiferente); 4 (muy,
mucho); 5 (totalmente)

6. 6.¢Cuantas veces? Marca solo un
Ovalo.

7. 7.-Durante el trayecto, ¢Qué ha
sentido? (Enojo) * Marca solo un
ovalo.

1 2 3 4 5

Ninguin Enojo O O O O O EnojoTotal

https://docs.google.com/forms/d/16MZHXIOLXEu3mEiUpgpvD_rvQPgnklyB_LTxyLQsH5Q/edit

= /‘\ cameomn
%ggg‘_lcijHCIB W/gXocobeozom //\\ P

50/114


https://docs.google.com/forms/d/16MZHXI0LXEu3mEiUpqpvD_rvQPgnkIyB_LTxyLQsH5Q/edit

CAMIND
DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

DE COMPOSTELA

8 Entusiasmo * Marca
solo un évalo.

1 2

3 4 5
Ningun Entusiasmdé_ ) C D) O O () Entusiasmo Total

9. Miedo * Marca
solo un 6évalo.

1 2 3 4 5

Ningtn MiedoC ) C O (O (O ()  Muchisimo miedo

10.Alegria * Marca
solo un évalo.

NingunaAIegriaO O O O O Alegria Plena

11.Confianza *
Marca solo un
6valo.

1 2 3 4 5

NingunaConfianzaC) O O O () confianza Plena

12.Tristeza *
Marca solo un
6valo.

1 2

3 4 5
NingunaTristeza@ O O O ) Muchisima Tristeza

PRF

13.8. ¢Le parece bonito el entorno del Camino de
Santiago? * Marca solo un 6valo.

() si
C)No
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14.9. ¢Hasta qué punto le gusta este entorno? * Marca solo
un o6valo.

1 2 3 4 5

Nada O Q O O O Mucho

15 10. ¢ En qué medida le gusta mas este entorno que otros naturales que haya visitado?
* Marca solo un évalo.

1

2 3 4 5
Muchomenos@ O Q O Q Mucho mas

PR

Responda a los siguientes enunciados donde 1 (nada); 2 (casi nada); 3 (indiferente); 4 (muy,
mucho); 5 (totalmente)

16. 11. Después de haber estado en el entorno del camino, me he sentido més
tranquilo * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada C ) O O O (D Totalmente

17. 12. Tras visitar este lugar me he sentido renovado/ay relajado/a * Marca solo
un évalo.

5

1 2 3 4
Nada Q Q Q Q Q Totalmente

18. 13. Estando alli consegui nuevos animos y energias para volver a mis
rutinas diarias. * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada C ) O O O () Totalmente
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19. 14. Después de estar en este lugar, mi capacidad de concentracién se
incrementé. * Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Nada C ) O (O O (O Totalmente

20. 15. En ese entorno puedo olvidar mis preocupaciones cotidianas. * Marca
solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada C D CO (O (O () Totaimente

21. 16. Estar ha sido una forma de despejar y aclarar mis pensamientos * Marca
solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada O O Q Q Q Totalmente

22 17. En este lugar tomo distancia de las cosas que me suceden y las veo desde una
nueva perspectiva * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada O O @ @ Q Totalmente

23. 18. Alli suelo pensar acerca de mis prioridades y objetivos en la
vida. * Marca solo un évalo.

1

2 3 4 5
Nada Q Q Q Q Q Totalmente

Pasa a la pregunta 24.
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Cualquier ruta del Camino de Santiago, ...

24. 19. Es un lugar propicio para cometer delitos. * Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Totalmente en desacuer@ O C) D Q Totalmente de acuerdo

25.20. Normal mente suele habe*Magesald e con fAmala pinta
un 6valo.

1

2 3 4 5
Enabsoluto C ) O O O () En granmedida

26. 21. Al pasar por ese lugar a veces pienso que puedo ser victima de
un delito * Marca solo un 6valo.

1

2 3 4 5
Enabsoluto C ) CO) O O ) En gran medida

27. 22. En caso de peligro es probable que nadie me preste ayuda. *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Totalmente en desacuer@ O O O O Totalmente de acuerdo

28. 23. Alguna parte del lugar puede ser un escondite para un
delincuente. * Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Completamenteer@ O O O O Completamente de

desacuerdo acuerdo
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29 24. Es un lugar muy deteriorado fisicamente, muy maltratado, abandonado. *
Marca solo un évalo.

1

2 3 4 5
Enabsoluto C D) CO) O O ) En gran medida

30. 25. Es un lugar solitario, donde no hay actividad
comercial, ni anda gente. * Marca solo un Gvalo.

1

2 3 4 5
Enabsoluto C ) CO) O O ) En gran medida

31. 26. No hay suficiente iluminacién * Marca solo un
Ovalo.

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuer@ O O Q Totalmente de acuerdo

32. 27. No existen medidas de seguridad, vigilancia, etc.
* Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuer@ Q Q Q Totalmente de acuerdo

33. 28. No hay formas de escapar en caso de peligro. *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuer@ O C) O Totalmente de acuerdo

Pasa a la pregunta 39.
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Responda a los siguientes enunciados donde 1 (hada); 2 (casi nada); 3 (indiferente); 4 (muy,
mucho); 5 (totalmente)

34. 29. {Qué cree que sentiria si hiciese el
Camino de Santiago? (Enojo) * Marca solo un
Ovalo.

1

2 3 4 5
Ningtn EnojoC ) (O (O (O () Total Enojo

35. Entusiasmo * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Ningtn Entusiasmd_ ) ) (O (O () Entusiasmo Total

36 Miedo * Marca solo un 6valo.
1 2

3 4 5
Ningtn MiedoC ) O (O (O (O  Muchisimo Miedo

37. Alegria * Marca solo un 6valo.
1 2 3 4 5

NingunaAIegriaO O O O O Alegria Plena

38. Confianza * Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

NingunaConfianz@ O O O O confianza Plena
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39. 30. Tengo intencidn de realizar (o volver a realizar) el Camino
en alguna ocasion. * Marca solo un 6valo.

1 2 4 5

3
Extremadamente Extremadamente
improbab,eO O O O O

probable

40. 31. Intentaré hacer alguna de las etapas. * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Definitivamente fals§ ) C ) C ) () () Definitivamente verdadero

NS

Responda a los siguientes enunciados EN TERMINOS GENERALES, donde 1 (nada); 2 (casi
nada); 3 (indiferente); 4 (muy, mucho); 5 (totalmente).

41. 32. La mayoria de la gente que le importa piensa que usted... *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

No deberia hacer eD O O O Q Deberia hacer el Camino al

Camino menos una vez en la vida

42 33. La gente que le importa espera de usted que realice el Camino de Santiago en
alguna ocasién. * Marca solo un évalo.

1 2 4 5

3
Extremadamente@ O O Q @ Extremadamente

improbable probable
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43. 34. La gente cuya opinién valora *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5
Desaprobaria qugeil1rir(]:iir?ge@ O O O O gpcr:%l?glirr%que hiciese
44, 35. La gente cuya opinién valora... *
Marca solo un évalo.
1 2 3 4 5
No ha hecho eIS(a:r?trinaigg @ C) Q Q Q ggmhﬁlcoho el

CCP

Responda a los siguientes enunciados EN TERMINOS GENERALES, donde 1 (nada); 2 (casi
nada); 3 (indiferente); 4 (muy, mucho); 5 (totalmente)

45. 36. Para usted, realizar el Camino de Santiago en alguna ocasién es *
Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Totalmente imposibl@ O OO OO O Totaimente posible

46. 37. Si usted quisiera podria realizar el Camino en algdn momento de su
vida * Marca solo un évalo.

1 2

3 4 5
Totalmente falsd_ ) ) O (O () Totalmente cierto
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NM

Responda a los siguientes enunciados donde 1 (desacuerdo total); 2 (casi); 3 (indiferente); 4 (muy,
mucho); 5 (totalmente)

47. 38. Me siento moralmente obligado a hacer el Camino al menos unavez en la vida. *
Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Completamenteer@ O O O O Completamente de

desacuerdo acuerdo

48 39. No hacer el Camino de Santiago al menos una vez va contra mis principios morales
* Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Totalmente en desacuer@ O O O O Totalmente de acuerdo

49. 40. Independientemente de lo que hagan los demés, mis valores me dicen que debo
hacer el Camino al menos en una ocasidn * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuer@ O O O O Totalmente de acuerdo

AT

Respuestas 1y 2 (negativas); 3 (indiferente); 4 y 5 (positivas)

50. 41. Para usted, hacer
el Camino de Santiago es
(o seria): (perjudicial-
beneficioso). * Marca solo
un évalo.
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1 2 3 4 5

PerjudiciaIQ O O O (O Beneficioso

51. Desagradable -
Agradable * Marca solo un
Ovalo.

1

2 3 4 5
Desagradable@ O O O O Agradable

52. Inqtil-Util * Marca solo
un ovalo.

1 2 3 4 5
natit CO CO CO CO O il
53. Malo- Bueno * Marca
solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Malo O O C) O C) Bueno

54. Aburrido- divertido *
Marca solo un 6valo.

1

2 3 4 5
Aburrido Q Q Q Q Q Divertido

CCP

55 42. ¢ Cuanto control cree que tiene usted sobre el hecho de poder realizar el
Camino alguna vez en la vida? * Marca solo un 6valo.

1

2 3 4 5
No tengo control_ ) O O O O Tengo completo control
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56. 43. Depende casi totalmente de usted realizar el Camino en alguna ocasion. *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5
Totalmente en desacuer@ O O Q O Totalmente de acuerdo

PPSF

57. 44. ; Qué probabilidad cree que tiene de poder sufrir algun dafio durante su
caminata durante el Camino? * Marca solo un dvalo.

1 2 3 4 5

Ninguna ) O O OO O Extremadamente alta

58. 45. ¢ Cree que son graves los peligros a los que podria enfrentarte al caminar
por este entorno? * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nada graves@ O O O (O Extremadamente graves

59. 46. ¢ Cree que podria controlar bien cualquier peligro potencial en el Camino? *
Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

N (O O O O O si

60. 47. ¢ Qué probabilidades cree que hay de que le siga un extrafio durante el
trayecto? * Marca solo un 6valo.

1 2 3 4 5

Nadaprobableo O O O O Muy probable

61. 48. ;,Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser asaltado por un extrafio
durante el Camino? * Marca solo un 6valo.

1

2 3 4 5
Nadaprobableo O O O O Muy probable
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62 49. ¢Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser agredido/a sexualmente durante
el Camino? * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nadaprobableo O O O O Muy probable

63. 50. ¢ Qué probabilidad cree que hay de que pueda ser asesinado/a durante el
Camino? * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Nadaprobable@ O O O O Muy probable

64. 51. ;(Qué probabilidad cree que hay de poder pisar accidentalmente una serpiente
0 encontrarse con un animal peligroso en este entorno? * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Muypocaprobabilida@ O O O O Mucha probabilidad

65. 52. Durante el Camino, ¢,Qué probabilidad cree que tiene de poder quedar atrapado
en unatormenta violenta o algun desastre natural? * Marca solo un dvalo.

1 2 3 4 5

Poca O Q Q O O Mucha

66. 53. (,Qué probabilidades cree que hay de que se lastime al tropezar con obstéaculos
invisibles (tronco, terraplén, barranco, ...)? * Marca solo un évalo.

1 2 3 4 5

Pocaprobabilidad::) O O O O Mucha probabilidad

67. 54. ¢ Qué posibilidades cree que hay de que se pierda caminando por este
entorno? * Marca solo un évalo.

1 5

2 3 4
Poca O Q Q O O Mucha
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68. 55. ¢ Conoce o0 ha escuchado si durante los ultimos diez afios han ocurrido delitos

graves
(violaciones, muertes, é ), durante el Camino? * Marca

solo un 6évalo.

() si

() No Pasaalapregunta 70.
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