Entre sendas e algoritmos:

autenticidade dixital e peregrinacion no Camifio 2.0

— Memoria cientifico-técnica —

Diego Allen-Perkins

2025

Proxecto financiado pola VIII Convocatoria de Axudas a Investigacion sobre
el Camifio de Santiago e das Peregrinaciéns

Catedra del Camifio de Santiago e das Peregrinacions

Universidade de Santiago de Compostela

DE SANTIAGO

E DAS PEREGRINACIONS

U S C %' CAMINO

X XUNTA
g XUNTA thCIB & Xacobeo



Titulo: Entre sendas e algoritmos: autenticidade dixital e peregrinacion no Camifio 2.0
Investigador principal: Diego Allen-Perkins

Institucion: Universidade de Santiago de Compostela, Departamento de Filosofia e An-
tropoloxia, Instituto de Investigaciéon en Humanidades (iHUS)

Entidade financiadora: Catedra Institucional do Camifio de Santiago e das Peregrina-
ciéns (USC)

Convocatoria: Axudas a Investigacion 2025

Duracion do proxecto: Setembro - novembro 2025

Area tematica: Antropoloxia cultural, Estudos de relixion dixital, Patrimonio cultural
Data de entrega: 9 de decembro de 2025

Cita recomendada:

Allen-Perkins, D. (2025). Entre sendas e algoritmos: autenticidade dixital e peregrinacion

no Camifio 2.0. Memoria cientifico-técnica. Catedra Institucional do Camifio de Santiago
e das Peregrinaciéns, Universidade de Santiago de Compostela.



Nota do investigador principal

Este documento presenta a memoria cientifico-técnica completa do proxecto Entre
sendas e algoritmos: autenticidade dixital e peregrinacion no Camirio 2.0, desenvolvido
ao longo de 2025 no marco das axudas a investigacion da Catedra Institucional do
Camifio de Santiago e das Peregrinacions da Universidade de Santiago de Compos-
tela. A investigacion busca comprender como a mediacién tecnoloxica reconfigura
a experiencia contemporanea da peregrinacion, combinando métodos etnograficos
presenciais e dixitais para captar unha realidade cada vez mais hibrida. O traballo
realizado sitiase na interseccion entre antropoloxia, estudos sobre relixion dixital
e investigacién aplicada, coa vocacion de contribuir tanto ao debate académico

como a practica reflexiva das comunidades peregrinas.






Resumo

Este proxecto examina en profundidade como a expansion das tecnoloxias mobiles,
das redes sociais e das plataformas de planificacion transforma hoxe a experiencia
da peregrinacién no Camifio de Santiago. Tradicionalmente asociado & descone-
xion, ao esforzo fisico e & procura espiritual ou existencial, o Camifio convértese
agora nun espazo intensamente mediado, no que os peregrinos negocian continua-
mente a sda relacion coa tecnoloxia. A investigacion aborda esta transformacion
desde unha perspectiva antropoldxica e multimodal, analizando como se constriie
a autenticidade nun contexto no que a experiencia presencial e a mediacion dixital

se superpoiien e conviven.

A través dunha combinacion de etnografia dixital, entrevistas semiestruturadas,
analise de foros e observacion participante en Santiago de Compostela, identifica-
ronse patrons de uso tecnoldxico, debates sobre a autenticidade, mecanismos de
regulacion da conexidn e formas de narrar a experiencia peregrina en espazos di-

xitais.

Os resultados permiten formular o concepto de «liminalidade conectada», que des-
cribe esta modalidade hibrida de experiencia: un transito no que os limites entre
presenza fisica, introspeccion, sociabilidade e conexién tecnoldxica se reconfigu-

ran continuamente.

Palabras chave: Camifio de Santiago; autenticidade dixital; etnografia dixital; pe-

regrinacion; tecnoloxia; ritual; liminalidade conectada



Abstract

This project examines in depth how the expansion of mobile technologies, social
media, and planning platforms is transforming the contemporary pilgrimage ex-
perience on the Camino de Santiago. Traditionally associated with disconnection,
physical effort, and spiritual or existential quest, the Camino has now become an
intensely mediated space where pilgrims continuously negotiate their relationship
with technology. The research addresses this transformation from an anthropolo-
gical and multimodal perspective, analyzing how authenticity is constructed in a

context where face-to-face experience and digital mediation overlap and coexist.

Through a combination of digital ethnography, semi-structured interviews, forum
analysis, and participant observation in Santiago de Compostela, patterns of
technological use, debates about authenticity, mechanisms for regulating connec-

tion, and ways of narrating the pilgrim experience in digital spaces were identified.

The results allow us to formulate the concept of «connected liminality», which
describes this hybrid modality of experience: a transit in which the boundaries
between physical presence, introspection, sociability, and technological connec-

tion are continuousl reconfigured

Keywords: Camino de Santiago; digital authenticity; digital ethnography; pilgri-

mage; technology; ritual; connected liminality.
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0. Introducidn

O Camifio de Santiago constittie un dos fendmenos culturais, espirituais e turisticos
mais relevantes da Europa contemporanea. Ainda que historicamente vinculado a
peregrinacion cristia, na actualidade converteuse nun espazo plural no que conver-
xen motivacions espirituais, recreativas, identitarias, terapéuticas e estéticas
(Frey, 1998; Lois-Gonzalez & Santos, 2015). Esta diversidade non s6 redefine quen
peregrina, senon tamén como se peregrina. Un elemento central desta transforma-
cion é a crecente presenza das tecnoloxias dixitais, que mediatizan tanto a expe-

riencia da viaxe como a stia planificacion, rexistro, interpretacion e memoria.

A expansion global dos smartphones, das redes sociais e das plataformas de nave-
gacion condiciona profundamente a forma en que os peregrinos e peregrinas con-
temporaneas se relacionan co territorio, cos outros e consigo mesmos (Campbell &
Evolvi, 2020). O que outrora implicaba separacion fisica e simbdlica da rutina cotia
—unha suspension das obrigas, responsabilidades e comunicaciéns— caracteri-
zase agora pola continuidade da conexion. Isto da lugar a formas de participacion
hibridas, que combinan a experiencia corporal e o transito ritual co intercambio
constante en lifia, a producion de imaxes, a escritura de diarios dixitais e a pertenza

a comunidades virtuais (Innocenti, 2023).

Esta transformacion xera tensions entre ideais tradicionais da peregrinaciéon —es-
forzo, silencio, austeridade, simplificacion, introspeccién— e as practicas dixitais
que se espallan entre as peregrinas: uso intensivo de GPS, consultas en tempo real,
fotografias constantes, publicacién de avances diarios, interaccién con audiencias
externas ou dependencia das valoracions de plataformas colaborativas. Mais que
substituir a experiencia, a tecnoloxia intégrase nela de multiples maneiras, as veces

potenciandoa e outras regulandoa.

Neste contexto, este proxecto procura comprender como oS peregrinos e peregri—

nas negocian a suda relaciéon coa tecnoloxia ao longo do Camifio, como articulan



discursos e practicas arredor da autenticidade e de que forma constrien experien-
cias significativas nun escenario altamente mediado. A pregunta central que
orienta o estudo é: como se reconfigura a experiencia ritual da peregrinacion cando a

conectividade permanente se volve estrutural?

Para abordar esta cuestion, adopouse unha metodoloxia etnografica multimodal
que combina observacion participante, etnografia dixital, entrevistas semiestrutu-
radas e analise discursiva en foros e redes sociais. Esta aproximacion permite cap-
tar non s6 o que as persoas que peregrinan fan no territorio fisico, senon tamén o
que comunican, regulan, comparten e negocian nos espazos dixitais. A hibridacion
metodoloxica resulta imprescindible para estudar un fenémeno que se desenvolve

simultaneamente en ambos niveis.

A memoria que segue detalla o proceso completo de investigacion, os medios hu-
manos e materiais empregados, asi como os resultados obtidos. Inclie tamén unha
discusion conceptual que culmina na proposta da nocién de liminalidade conec-
tada, entendida como unha modalidade contemporanea da peregrinaciéon na que a
conexién non elimina a liminalidade, sen6n que a reconfigura a través de negocia-
cions continuas entre presenza e distancia, silencio e comunicacion, experiencia e

representacion.

1. Antecedentes e estado da cuestidn

Os estudos sobre a peregrinacion tefien unha longa tradicién na antropoloxia. A
obra de Victor e Edith Turner (1978) marcou un punto de inflexién ao conceptuali-
zar a peregrinacion como un proceso liminal inserido na estrutura dos ritos de paso
descrita por Van Gennep (1960). Este modelo entende a peregrinacién como un
transito entre unha separacioén inicial, un periodo liminar de transformacion e
unha reintegracion final. A liminaridade caracterizase pola suspensa de roles so-
ciais, pola emerxencia de relaciéns mais igualitarias e pola apertura a reflexion e ao

cambio interior (Turner, 1969).



A conceptualizacion clasica da peregrinacién como un espazo de desconexién —do
tempo ordinario, das obrigas e das comunicacions habituais— mantivo unha forte
influencia ao longo das décadas. A eliminacién das mediacions tecnoldxicas e das
distracciéns externas considerouse durante moito tempo unha condicién para a
autenticidade da experiencia (Cohen, 1988). Neste sentido, a autenticidade foi his-
toricamente asociada a austeridade, ao esforzo e a renuncia, elementos entendidos

como catalizadores espirituais e existenciais.

Con todo, a bibliografia contemporanea cuestionou progresivamente estas visions
esencialistas, resaltando que a autenticidade é unha categoria socialmente cons-
truida e contestada, mais que unha esencia intrinseca (Handler & Saxton, 1988;
Lindholm, 2008). Traballos sobre turismo e mobilidade introduciron matices fun-
damentais como o concepto de autenticidade existencial (Wang, 1999), que des-
praza a atencion desde o obxecto auténtico cara a experiencia sentida como tal polo

individuo.

O desenvolvemento de tecnoloxias mobiles transformou profundamente as dina-
micas da peregrinacion. Estudos recentes documentan como o uso de dispositivos
dixitais erosiona parcialmente a separacion simbdlica que caracterizaba o transito
liminar, introducindo o que Gergen (2002) denomina presenza ausente: estar fisi-
camente nun lugar mentres a atencion se distribtie a través de multiples canles de
interaccion. Frey (2017) describe esta transicion no Camifio como o Smart Camino,
un escenario no que o transito fisico convive cun fluxo continuo de comunicacions,

planificacion dixital e narracion publica da experiencia.

Xunto a isto, xorden debates intensos nas comunidades peregrinas sobre o que se
considera auténtico ou inauténtico, onde categorias como peregrino e turigrino fun-
cionan como marcadores morais e mecanismos de regulacion social. Os foros en
lifia e as redes sociais amplifican estes debates, converténdose en espazos centrais

para a negociacion identitaria.

Ademais, a literatura recente sobre relixion e tecnoloxia introduciu conceptos clave
para este proxecto, como a hybrid authenticity (Tran & Davies, 2024) e a categoria
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de networked religion (Campbell, 2013), que permiten entender a espiritualidade di-

xital como unha extensiéon —e non unha negacién— das practicas presenciais.

O proxecto sitiase asi nun punto de encontro entre tradicion e tecnoloxia, contri-
buindo cunha analise etnografica que integra datos presenciais e dixitais para com-
prender como se reconfigura o sentido da autenticidade na peregrinacién contem-

poranea.

2. Hipotese de partida

A hipoétese central deste proxecto formula que a mediacion dixital non elimina a li-
minalidade asociada d peregrinacion, senon que a transforma, dando lugar aunha mo-

dalidade hibrida que require novas ferramentas conceptuais para ser comprendida.
En concreto, propoiiese que:

H1. Os peregrinos e peregrinas contemporaneas empregan a tecnoloxia non
s6 como ferramenta practica, senéon como mecanismo de construcion de
significado, regulacion emocional, creaciéon de comunidade e producion de

autenticidade.

H2. A autenticidade no Camifio de Santiago xa non se define unicamente me-
diante ideais tradicionais (austeridade, esforzo, desconexion), senén me-
diante un conxunto de practicas negociadas que combinan presenza fisica,

experiencia corporal e xestion estratéxica da conexion dixital.

H3. A coexistencia entre tecnoloxia e experiencia peregrina produce unha
forma de transito ritual que pode describirse como liminalidade conectada,
na que os limites entre o aqui-e-agora e o ali-e-despois se dilden a través

de practicas de documentacién, comunicacion e auto-narracion.

H4. As discusions en lifia —especialmente nos foros e redes sociais— fun-

cionan como espazos normativos onde se definen, se cuestionan e se



lexitiman as distintas formas de ser peregrino, influindo de maneira signi-

ficativa nas practicas e percepcions das persoas participantes.

A hipédtese xeral que resume estes puntos é que a tecnoloxia non opera como unha
interferencia, senén como un elemento constitutivo da experiencia do Camifio no
século XXI, capaz de modificar pero tamén de reforzar procesos rituais e comuni-

tarios.

3. Obxectivos do proxecto

Os obxectivos do proxecto estruttiranse en dous niveis: un obxectivo xeral, que
orienta a finalidade central da investigacidn, e varios obxectivos especificos que

permiten operacionalizar esa finalidade a través de tarefas concretas.

3.1. Obxectivo xeral

Analizar como a mediacién dixital reconfigura a experiencia contemporanea do Ca-
miflo de Santiago, especialmente en relacion coa construcién da autenticidade, a
vivencia da liminalidade e a participaciéon en comunidades peregrinas tanto pre-

senciais como virtuais.

3.2. Obxectivos especificos

OE1. Documentar as practicas de uso tecnoléxico dos peregrinos ao longo do
Camifio (aplicacions, dispositivos, plataformas, ritmos de conexion, formas
de rexistro da experiencia). Este obxectivo permite identificar patrons de
uso e crear unha base empirica s6lida para comprender como a tecnoloxia se
integra na practica peregrina cotia, desde a navegacion ata a construcién de

memoria.

OE2. Analizar os discursos sobre autenticidade, esforzo, presenza e desco-
nexion presentes nos foros, redes sociais e espazos dixitais vinculados ao

Camifio de Santiago. A analise destes discursos revela os marcos normativos



e os procesos de negociacion simbolica mediante os cales a comunidade pe-

regrina define que practicas son consideradas lexitimas ou auténticas.

OE3. Comprender como 0s peregrinos integran ou regulan a tecnoloxia na
sda practica diaria, identificando estratexias de negociacién entre conexion
e experiencia corporal. Explorar estas estratexias permite superar visions
dicotémicas (conectado/desconectado) e entender a experiencia como un

continuo dinamico de xestion atencional e emocional.

OE/. Examinar as interaccions cara a cara e en lifia, identificando como se
constrien comunidades hibridas e como se producen procesos de apoio,
acomparfiamento, avaliacion moral e vixilancia social. Este obxectivo sitia a
dimensién comunitaria no centro, explorando como a tecnoloxia amplia,

transforma ou tensiona as formas tradicionais de communitas peregrina.

OE5. Realizar entrevistas semiestruturadas para explorar as motivacions,
percepcions, tensions e narrativas persoais dos peregrinos respecto ao uso
da tecnoloxia e a stia relacion coa autenticidade. As entrevistas permiten ac-
ceder as interpretacions subxectivas e as experiencias vividas, complemen-

tando a observacion externa con voces directas dos protagonistas.

OE6. Desenvolver un marco conceptual que permita comprender a nocion de
liminalidade conectada como unha modalidade contemporanea da expe-
riencia ritual. A formulacién deste concepto constitie unha achega teérica
central do proxecto, capaz de dialogar con debates actuais sobre ritual, tec-

noloxia e transformacion persoal.

OE7. Integrar os datos cualitativos recollidos nunha analise comparada que
explique como converxen —ou diverxen— os discursos dixitais e as practi-

cas presenciais ao longo do Camino.

OES. Difundir os resultados en formatos académicos e divulgativos, facili-

tando a transferibilidade do cofiecemento a institucions, entidades culturais



e profesionais vinculados ao Camifio. A difusién ampla e accesible materia-

liza o compromiso coa utilidade social da investigacion antropoldxica.

Estes obxectivos permitiron estruturar o desenvolvemento do proxecto de forma
coherente, favorecendo unha analise profunda e integradora das dimensions pre-

senciais e dixitais da peregrinacion actual.

4. Metodoloxia

A metodoloxia empregada neste proxecto responde a natureza complexa, distribu-
ida e multimodal da experiencia contemporanea da peregrinacion. Partindo dunha
perspectiva antropoloxica, desefiouse unha estratexia de investigacion que com-
bina o traballo de campo presencial coa analise de practicas e discursos producidos
en espazos dixitais. Esta aproximacion permite comprender non sé o que os pere-
grinos fan e din no Camifio, sen6n tamén como constrien, negocian e proxectan as

sdas experiencias en contornos en lifia.

A metodoloxia estruttirase en cinco compoiientes principais: (1) etnografia dixital,
(2) analise de foros e redes sociais, (3) entrevistas semiestruturadas, (4) observa-
cién participante en Santiago de Compostela e (5) tratamento e analise cualitativa
dos datos. Cada unha destas técnicas responde a unha dimension complementaria

da experiencia peregrina e contribtie a unha visién integral do fenémeno.

4.1. Enfoque xeral e fundamentacién etnografica

O proxecto adoptou unha perspectiva etnografica que entende a peregrinacion
como un proceso social, simbdlico e corporal que se estende simultaneamente en
espazos fisicos e dixitais. Tomaronse como referencia os traballos de Pink (2016)
sobre etnografia multimodal, asi como as contribuciéns de Hine (2015) sobre etno-
grafia dixital e a investigacion en lifia. Isto permitiu formular un desefio metodo-

16xico flexible, iterativo e atento as practicas situadas dos participantes.

A aproximacion etnografica asumiu tres principios fundamentais:
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e Co-presenza expandida: recofiécese que as persoas que peregrinan habitan
a0 mesmo tempo espazos materiais e virtuais, polo que a observacion debia
atender a ambos.

e Producion distribuida de significado: a experiencia da peregrinacién cons-
triese tanto no camifio como nos intercambios en redes sociais, foros e pla-
taformas colaborativas.

e Caracter narrativo da experiencia: a tecnoloxia non sé rexistrou a experien-

cia, senon que moldeou a sda interpretacion e memoria.

4.2. Etnografia dixital

A etnografia dixital desenvolveuse ao longo de toda a duracién do proxecto e tivo
como obxectivo documentar as practicas tecnoloéxicas, os discursos e os procesos

de interaccion en lifia dos peregrinos e peregrinas.
Realizouse observacion sistematica en:

o Instagram (hashtags relacionados co Camino).
o Facebook (grupos tematicos).
e YouTube (videodiarios, canles de viaxe).
o Blogs persoais e diarios de peregrinos.
Recolléronse publicacions, debates, fotografias, comentarios e narrativas visuais,

prestando atencién aos seguintes aspectos:

» Formas de rexistro e presentacion da experiencia.
o Estratexias de construcion da autenticidade.
» Discursos sobre esforzo, dor, conexion, comunidade e moralidade.

o Interaccions entre peregrinos e audiencias externas.

4.3. Andlise de foros e redes sociais

Os foros especializados constitiien espazos centrais para observar procesos de so-
cializacion, transmision de normas, identificacions e xestion de expectativas. O

proxecto realizou unha analise sistematica de caminodesantiago.me y gronze.com
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Seleccionaronse fios de discusion especialmente relevantes sobre temas como:

Peregrino vs. turigrino.

Uso de tecnoloxia, mdbiles e apps.
Planificacion vs. improvisacion.
Experiencias de esforzo, dor ou sacrificio.

Idea de autenticidade e desviacion das normas tradicionais.

Cada conversa foi codificada segundo categorias tematicas e analizaronse as dina-

micas discursivas.

4.4. Entrevistas semiestruturadas

Realizaronse 35 entrevistas en profundidade a 30 peregrinos e peregrinas ao seu

paso por Santiago de Compostela e tamén a través da plataforma telematica MS Te-

ams (Anexo I).

A seleccion buscou diversidade en termos de:

Nacionalidade.

Idade.

Experiencia previa no Camifio.
Nivel de uso tecnoléxico.

Motivacions (espirituais, recreativas, terapéuticas, deportivas).

As entrevistas seguiron un guion flexible (Anexo II) centrado en:

Motivacions e expectativas previas.

Usos e regulacién da tecnoloxia durante o Camifio.
Percepcion da autenticidade.

Memoria, rexistro e narracion da experiencia.

Momentos de conexion e desconexion significativos.

As conversas foron gravadas en audio e posteriormente transcritas verbatim de ma-

neira integra para a stia analise.



4.5. Observacion participante en Santiago de Compostela

Complementouse o traballo dixital e discursivo cun periodo de observacion parti-
cipante nos principais espazos de encontro de peregrinos en Santiago de Compos-

tela:

e Prazado Obradoiro.
o Oficina do Peregrino.
e Espazos informais de encontro e descanso.

A observacion centrouse en identificar:

» Comportamentos asociados ao uso de tecnoloxia.
o Formas de interaccién entre peregrinos.
o Practicas rituais (fotografias, celebracions, chegadas).
e Procesos de acompafiamento e apoio mutuo.
Recolléronse notas de campo detalladas e describironse situacions relevantes que

ilustran patréns mais amplos.

4.6. Tratamento e analise dos datos

O conxunto de datos (notas de campo, entrevistas, rexistros dixitais e interaccions

en lifia) foi procesado mediante analise cualitativa. As etapas incluiron:

1. Lectura exploratoria e identificacion de temas recorrentes.
2. Codificacion aberta para xerar categorias iniciais.
3. Codificacion axial para identificar relacions entre categorias.
4. Andlise tematica para sintetizar patrons centrais.
5. Triangulacion entre datos presenciais e dixitais.
Para garantir o rigor metodoléxico aplicaronse criterios de credibilidade, transfe-

ribilidade e confirmabilidade propios da investigacién cualitativa.
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Este enfoque multimodal permitiu elaborar unha comprensioén integradora da ex-

periencia contemporanea da peregrinacion, abrindo o camifio a conceptualizacién

final da liminalidade conectada.

4.7. Consideracidns éticas

A investigacion desenvolveuse atendendo aos principios éticos fundamentais da

investigacion cualitativa e antropoldxica, garantindo o respecto pola privacidade,

o consentimento e a integridade dos participantes.

Consentimento informado: todas as entrevistas presenciais realizaronse
tras explicar os obxectivos do estudo e solicitar o consentimento escrito dos
participantes. Informouse sobre o uso dos datos, o caracter anénimo da pu-
blicacion e a liberdade de retirarse en calquera momento.

Anonimizacién dos datos: os nomes e outras variables identificativas foron
eliminadas ou modificadas para protexer a confidencialidade. Nas transcri-
ciéons empregaronse pseudonimos.

Etica na etnografia dixital: Seguironse as recomendacidons de Hine (2015) e
Markham & Buchanan (2012) para o traballo en lifia. Nas plataformas aber-
tas analizaronse s6 contidos dispoiiibles publicamente; nos espazos de ac-
ceso restrinxido respectaronse as normas comunitarias e evitouse a inter-
vencion directa.

Proteccion de datos segundo RGPD: os datos persoais dos participantes fo-
ron tratados conforme ao Regulamento Xeral de Proteccion de Datos (UE
2016/679). Os ficheiros de audio, transcricions e notas de campo almacena-
ronse en servidores cifrados con acceso restrinxido. Non se compartiu in-
formacion identificativa con terceiros, e todos os materiais seran elimina-
dos ao finalizar o periodo regulamentario de custodia.

Non intrusividade: durante a observacion participante en Santiago de Com-
postela evitouse interferir nas interaccidons naturais dos peregrinos e pere-

grinas.
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Estas medidas garantiron que a investigacion se desenvolvese con integridade, res-

pecto e responsabilidade profesional.

5. Resultados

A analise integrada do material recollido permitiu comprender de maneira pro-
funda como a mediacion dixital se insire na experiencia contemporanea da pere-
grinacion. Os resultados amosan que a tecnoloxia non aparece como un elemento
accesorio nin como unha simple ferramenta instrumental, senén como unha capa
constitutiva da vida cotia dos peregrinos e, en moitos casos, como un eixo que re-

organiza ritmos, relaciéns, emocions e narrativas.

5.1. Practicas dixitais observadas

Ao longo do traballo de campo, tanto presencial como en lifia, observouse que a do-
cumentacion visual se converteu nun auténtico ritual. Os peregrinos fotografaban
con frecuencia o inicio e o final das etapas, os fitos quilométricos, momentos de
esforzo fisico e escenas de convivencia. A camara do maébil actuaba asi como unha
mediacion expresiva que permitia dar forma a experiencia mentres se vivia. Este
rexistro constante non sé producia memoria futura, senén que ofrecia un marco

para interpretar o camifio en tempo real.

O uso de aplicacions mdbiles tamén tivo un papel central. As apps de navegacion,
meteoroloxia ou informacién sobre albergues reducian a incerteza e facilitaban de-
cisidns rapidas durante a marcha. Esta planificacion en tempo real transformaba o
modo tradicional de percorrer o Camifio, permitindo adaptar etapas, anticipar di-
ficultades e compartir informacion practica con outros peregrinos e pregrinas,

tanto fisicos como virtuais.

A comunicacion constante con familiares e amizades, a través de mensaxeria ins-
tantanea, creou unha sensacion de presenza distribuida. Os peregrinos describiron

esta comunicaciéon como un apoio emocional, unha forma de sentirse acompaiiados
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a pesar da distancia. Porén, tamén recofieceron que esta continuidade comunica-
tiva dificultaba as veces a inmersion liminar, ao devolver a mente ao mundo do-

méstico ou laboral.

Finalmente, as narrativas dixitais —blogs, diarios breves en redes sociais ou publi-
cacions regulares— convertéronse en ferramentas de procesamento emocional. Ao
escribir durante o camifio, moitas persoas afirmaron descubrir significados, orde-
nar o vivido e reforzar o sentido da sta viaxe. A tecnoloxia permitia asi construir

unha historia da experiencia simultaneamente ao seu desenvolvemento.

5.2. Discursos sobre autenticidade

A autenticidade emerxeu como un dos temas mais recorrentes, tanto nas entrevis-
tas como nos debates observados en foros. Un sector significativo dos peregrinos e
peregrinas defendia unha visiéon onde o valor da experiencia dependia do esforzo
fisico, da austeridade e, en particular, da capacidade de desconexion. Neste dis-
curso, a tecnoloxia aparecia como unha ameaza a esencia do camifio e, en ocasions,

como un simbolo de superficialidade.

Porén, este non foi o anico enfoque. Outros participantes sostiveron unha vision
mais flexible da autenticidade, asociandoa a intensidade emocional, a liberdade de
decision ou a busca persoal de sentido, independentemente do grao de conexion.
Para este grupo, a tecnoloxia podia ser unha aliada, sempre que non absorbese a

experiencia.

Ademais, xurdiu unha posiciéon intermedia —moi frecuente— que integraba ele-
mentos «tradicionais» e practicas dixitais, defendendo unha autenticidade hibrida

que se construia mediante a negociaciéon constante entre presenza e mediacion.

Nos espazos dixitais apareceron tamén discursos de lexitimacion, especialmente
nas discusions sobre quen é considerado «peregrino» e quen «turigrino». A tecno-
loxia convertiase asi nun marcador moral, asociado a actitudes interpretadas como

mais ou menos auténticas.
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5.3. Estratexias de regulacion da conexién

As persoas entrevistadas describiron estratexias variadas para regular o uso da tec-
noloxia, co obxectivo de preservar unha relacion equilibrada entre conexion e vi-
vencia corporal. Algtins establecian momentos concretos do dia para consultar o
mobil, normalmente ao finalizar a etapa, reservando asi a marcha para unha pre-
senza mais «consciente». Outros optaban por espazos libres de tecnoloxia en tra-
mos considerados significativos, nos que preferian evitar fotografias ou consultas

en lina.

Tamén se observaron diferenzas entre rexistros publicos e privados: moitos pere-
grinos narraban en redes sociais s6 determinados aspectos —xeralmente positivos
ou inspiradores— mentres gardaban reflexiéns mais intimas nun diario persoal.
Esta dualidade revela unha tension entre autenticidade interior e autenticidade
performativa. Algiins peregrinos tamén mencionaron momentos de desconexion
involuntaria por falta de bateria ou cobertura, que moitas veces describiron como

sorprendentemente liberadores.

Outros usos da tecnoloxia resultaron mais inesperados: certas persoas recorreron
ao mabil como recurso espiritual, a través de meditacion guiada, musica ou conti-
dos inspiradores que lles permitian manter unha disposicion emocional propicia ao

camifo.

As estratexias de regulacion da conexion identificadas no estudo poden sistemati-
zarse en catro dimensions interrelacionadas que os peregrinos desenvolven de

forma reflexiva: estratexias temporais, espaciais, sociais e narrativas.

1. Estratexias temporais: os peregrinos e peregrinas establecen normas sobre
cando conectar e desconectar. Algiins reservan a maiia para camifiar sen in-
terrupcions e consultan o mébil s6 ao chegar ao albergue; outros definen
franxas horarias especificas para videochamadas familiares, converténdoas

en rituais previsibles que non interfiren coa experiencia ditrna. Esta
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temporalizacion permite manter a densidade experiencial do transito sen
renunciar a conexion.

2. Estratexias espaciais: certas localizacions consideradas sagradas ou simbdli-
camente densas —igrexas, catedrais, cruces de pedra— activan normas im-
plicitas de desconexién. Nos albergues, pola contra, negdcianse acordos
grupais sobre o uso de dispositivos, creandose espazos onde a tecnoloxia se
permite ou se evita segundo o contexto.

3. Estratexias sociais: a regulaciéon tamén se produce a través de normas colec-
tivas. Alglins grupos de camifiantes pactan non fotografar sen consenti-
mento, non publicar ata rematar a etapa ou non usar o mobil durante as co-
midas. Estas convencions informais reproducen formas de coidado mutuo
caracteristicas da communitas tradicional, mais adaptadas ao contexto dixi-
tal.

4. Estratexias narrativas: finalmente, os peregrinos e peregrinas elixen selecti-
vamente que aspectos mostrar en lifia. Algiins publican unha soa foto diaria
con unha frase breve; outros escriben entradas de blog reflexivas ao final de
cada etapa. A narrativa dixital convértese asi nun exercicio de autocompre-

si6on mais que nunha simple exhibicion.

5.4. Dindmicas comunitarias e interaccidn social

A tecnoloxia modificou ademais a forma de relacionarse co resto de peregrinos e
peregrinas. A creacion de grupos previos ao camifio en redes sociais favoreceu en-
contros anticipados que logo se consolidaban no espazo fisico. Esta continuidade
entre o mundo en lifia e o presencial produciu comunidades hibridas, cuxo vinculo
transcende as veces o propio camifio, prolongandose en intercambios dixitais pos-

teriores.

As redes sociais convertéronse igualmente en espazos de solidariedade distribuida:
advertencias sobre albergues completos, recomendaciéns de rutas alternativas,
mensaxes de animo en momentos de cansazo ou desmotivacion. Ao mesmo tempo,

os espazos en lifia funcionan como lugares onde se regulan comportamentos e se
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discuten normas implicitas, creando un complexo ecosistema moral que inflie na

forma en que os peregrinos viven e narran a sia experiencia.

Na chegada a Santiago, especialmente na Praza do Obradoiro, observouse un patrén
crecente de practicas mediaticas grupais: videos conxuntos, retransmisions en di-
recto e coreografias de celebracién que combinan emocion, performatividade e de-

sexo de compartir o momento cunha audiencia ampliada.

5.5. Cara a unha conceptualizacién da liminalidade conec-
tada

A partir de todos estes elementos, é posible describir con maior precision unha
forma contemporanea de liminalidade caracterizada pola coexistencia entre a ex-
periencia corporal do camifio e a presenza constante da esfera dixital. A atencion de
quen peregrina distribiese entre ambos espazos, permitindo habitar simultanea-

mente o territorio fisico e a sia rede de relacions e narrativas en lifia.

A tecnoloxia expande temporalmente a experiencia peregrina, ao facilitar tanto a
preparaciéon previa como a reconstruccion posterior do vivido. O corpo, lonxe de
perder protagonismo, convive coa medicién continua do esforzo e co acompafia-
mento afectivo a distancia. A identidade do peregrino constriese asi de maneira

expandida, combinando a experiencia presencial co relato dixital que a acompafia.

Esta forma de transito, marcada pola interdependencia entre presenza e comuni-
cacion, ofrece unha nova maneira de entender a liminalidade: non como unha rup-
tura coa vida cotia, senén como unha reorganizacion das relacions entre descone-
xion, conexion e sentido. A tecnoloxia non destrie o caracter ritual do camifio, se-
noén que o redefine, xerando novas formas de intensidade, comunidade e autenti-

cidade.

A liminalidade conectada caracterizase por cinco dimensions analiticas que emer-

xen da andlise etnografica:
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Distribucion atencional: a atencién dos peregrinos e peregrinas repartese
continuamente entre o territorio fisico e a esfera dixital. Esta distribucion
non é cadtica, senon regulada mediante as estratexias descritas anterior-
mente.

Expansion temporal: a tecnoloxia prolonga a experiencia peregrina mais ala
do transito fisico, comezando na fase de planificacion en lifia e continuando
na reconstruccion narrativa posterior. O Camifio xa non se limita aos dias de
marcha, sendn que se estende como un proceso temporal dilatado.
Corporalidade mediada: o corpo mantén o seu protagonismo, mais convive
coa medicién continua do esforzo (aplicaciéns de seguimento, cuantifica-
cion de pasos, monitorizacion cardiaca). Esta hibridacién non elimina a ex-
periencia corporal, senén que a traduce a formatos dixitais que permiten o
seu procesamento reflexivo.

Identificacions expandidas: as identificaciéns dos peregrinos e peregrinas
constriiese simultaneamente no espazo fisico do Camifio e nos espazos di-
xitais onde se narra e valida. Esta dobre construciéon non constitie unha
contradicién, sen6n unha forma contemporanea de habitar a experienciari-
tual.

Comunidade hibrida: as relacions sociais entre peregrinos xa non se limitan
aos encontros presenciais, senén que se prolongan mediante grupos de
mensaxeria, foros especializados e redes sociais. Esta continuidade relacio-
nal redefine a communitas turneriana como un fendémeno distribuido no

tempo e no espazo.

A liminalidade conectada, asi, representa unha reconfiguraciéon das condicions

baixo as cales o transito transformador pode ter lugar. A presenza da tecnoloxia

non anula a posibilidade de reflexion profunda, senén que require unha xestion

consciente e deliberada da atencién. Neste sentido, os peregrinos contemporaneos

non experimentan menos liminalidade que os seus predecesores, senén unha limi-

nalidade cualitativamente distinta, na que a desconexioén absoluta é substituida

pola negociacién continua entre conexidn e presenza.
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6. Discusion

A analise integrada dos datos recollidos ao longo do proxecto permite comprender
como a experiencia contemporanea da peregrinacion esta a ser profundamente re-
configurada pola mediacion dixital. A discusién que segue procura articular estes
achados coa literatura existente sobre liminalidade, tecnosocialidade e autentici-
dade, ao tempo que identifica as achegas principais do estudo e os desafios concep-

tuais que formula.

6.1. Liminalidade conectada

En primeiro lugar, os resultados confirman que a presenza constante da tecnoloxia
non implica unha ruptura coa natureza transformadora da peregrinacion. Pola
contra, a experiencia liminar non desaparece, senén que se reconfigura nunha
forma hibrida que combina o transito fisico cunha conexién permanente ao mundo
de orixe. Isto aproxima os achados as investigacions que sinalan que as practicas
espirituais actuais se desenvolven en contextos marcados pola simultaneidade en-

tre o aqui e o ali, o presencial e o dixital.

A nocién de liminalidade conectada, formulada neste proxecto, designa precisa-
mente esta modalidade hibrida na que o transito ritual mantén o seu poder trans-
formador mentres se articula a través de practicas de conexion distribuida (Cam-
pbell & Evolvi, 2020; Frey, 2017). Tratase dunha forma de liminalidade na que a se-
paracién do mundo cotia non é absoluta, senén negociada mediante estratexias de
regulacion tecnoldxica que os propios peregrinos e peregrinas desenvolven refle-
xivamente. Neste sentido, a nocion de liminalidade conectada permite entender o
Camifio como un espazo no que a tecnoloxia actia non s6 como soporte técnico,
sen6n como marco interpretativo e emocional a través do cal o peregrino experi-

menta e da sentido ao proceso.
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6.2. Autenticidade como practica ética e non como esencia

Os achados tamén revelan que a autenticidade no Camifio contemporaneo non se
define pola ausencia de tecnoloxia, senon pola capacidade de demostrar discerni-

mento no seu uso.

Esta reformulacion ten implicacions teéricas relevantes. En primeiro lugar, supera
a dicotomia tradicional entre presenza auténtica e mediacion tecnoléxica, recofie-
cendo que a autenticidade pode emerxer precisamente a través da mediaciéon cando
esta se xestiona de forma reflexiva. En segundo lugar, sittia a atencion —mais que
a desconexion— como mecanismo central da experiencia liminar contemporanea.
En terceiro lugar, amosa que as tecnoloxias dixitais non son meros instrumentos
externos, sendn axentes activos que participan na configuracion da experiencia ri-

tual (Latour, 2005).

En relacion co debate sobre autenticidade, os achados revelan un panorama com-
plexo. A idea tradicional do «peregrino auténtico» convive con interpretacions
mais flexibles que entenden a autenticidade como a procura dunha experiencia sig-
nificativa, independentemente do grao de conexién. A oposicion entre «peregri-
nos» e «turigrinos», amplificada en espazos dixitais, amosa como a autenticidade
funciona tamén como mecanismo de distincion moral. Este feito confirma a perti-
nencia de entender o Camifio como un espazo de tensiéns simbdlicas, onde a tec-
noloxia pode operar tanto como sospeita de superficialidade como ferramenta le-

xitima para fortalecer o sentido da viaxe.

6.3. Narrativa dixital e «<identidade peregrina»

A importancia da narrativa dixital confirma que a peregrinacion non se limita a vi-
vencia corporal, senén que se prolonga e intensifica mediante procesos de docu-
mentacion, edicion e publicacion. Estas practicas, lonxe de ser secundarias, operan
como dispositivos que permiten a quen peregrina ordenar a sia experiencia, com-

partir emocions e consolidar identificaciéns en transito.
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A tension entre autenticidade publica e autenticidade intima emerxe como un dos
elementos mais relevantes: moitos peregrinos e peregrinas mantefien dous niveis
narrativos, un orientado 4 audiencia e outro mais privado, dedicado a reflexion e a
interpretacion persoal. Isto encaixa coas investigacidons que sinalan que as identi-
ficacions actuais se constriien a través da autorrepresentacion mediada, pero en-
gade o matiz de que, no contexto da peregrinacion, esta autorrepresentacion tamén

cumpre unha funcion espiritual e ritual.

6.4. Tecnoloxia como reguladora da incerteza

Outro aspecto destacado é o papel da tecnoloxia como mecanismo regulador da in-
certeza. A posibilidade de acceder en tempo real a informacién sobre rutas, meteo-
roloxia ou aloxamentos reduce o risco percibido e, ao tempo, modifica o tipo de de-
cisiéns que se toman ao longo do camifio. A literatura sobre mobilidade contempo-
ranea sinala que a tecnoloxia introduce formas de previsibilidade que transforman

as experiencias de desprazamento.

Non obstante, o presente estudo amosa que esta previsibilidade non elimina a po-
sibilidade de encontro, sorpresa ou introspeccion, senon que redefine as condicions
nas que estas tefien lugar. A tecnoloxia permite controlar certos aspectos loxisticos
da experiencia, pero non impide o emerxer de momentos de vulnerabilidade fisica

ou emocional, que seguen sendo centrais na vivencia do Camifio.

6.5. Comunidades hibridas e socializacidon normativa

As dinamicas comunitarias observadas suxiren que a tecnoloxia amplia a rede so-
cial do peregrino mais ala do espazo fisico do camifio. A creacion de comunidades
hibridas —grupos que existen en lifia e se consolidan no encontro presencial — in-
troduce un novo tipo de colectividade, mais distribuida e sostida no tempo. Esta
continuidade entre o antes, o durante e o despois da peregrinacion reforza a idea de
que o Camifio non é un evento illado, sen6n un proceso estendido que se articula en

multiples capas temporais e relacionais.
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Estas comunidades dixitais tamén funcionan como espazos de socializaciéon nor-
mativa, onde se negocian nociéns de autenticidade e se establecen fronteiras sim-
bolicas entre diferentes perfis de peregrinos. Os foros en lifia e os grupos de redes
sociais operan como lugares onde se reproduce e se transforma o ethos peregrino,

creando un campo de tension entre apertura inclusiva e regulacién moral.

6.6. Transferibilidade e comparacién con outros contextos
rituais

O concepto de liminalidade conectada permite comprender mellor outros contextos
rituais contemporaneos caracterizados pola coexistencia entre o fisico e o dixital:
desde retiros espirituais onde os participantes mantén conexion intermitente, ata
peregrinacions virtuais realizadas integramente en lifia. O Camifio de Santiago,
pola siia extension temporal e espacial, ofrece un campo especialmente rico para
observar como estas dinamicas se desenvolven ao longo de semanas de transito,

permitindo identificar patrons que poden ser transferibles a outros contextos.

Este proceso non é exclusivo do Camifio de Santiago. Estudos sobre outros rituais
contemporaneos —como o Hajj (Bianchi, 2004 ), retiros espirituais en lifia ou pe-
regrinaciéns virtuais— amosan dinamicas similares nas que a mediacion tecnol6-
xica redefine as fronteiras entre presenza fisica e participacion remota, entre ex-
periencia intima e acto publico. O caso do Camifio resulta especialmente revelador
pola sda extension temporal e espacial, que permite observar como estas negocia-

cions se despregam ao longo de semanas e etapas.

6.7. Sintese: conexidon e desconexién como negociacion
continua

Finalmente, o proxecto permite cuestionar a dicotomia habitual entre conexion e
desconexion. Os peregrinos e peregrinas non se sitlan nun extremo ou noutro, se-
noén que experimentan unha negociacion constante entre ambos polos. Esta nego-
ciacién non é fixa nin universal, sendn que cambia segundo a etapa, o estado fisico,
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as necesidades emocionais e as relacions establecidas ao longo do camifio. A tecno-
loxia introduce un xogo dinamico de afastamento e proximidade, de interioridade

e apertura, que caracteriza a experiencia contemporanea da peregrinacion.

Esta discusion amosa que o Camifio de Santiago continta sendo un espazo de trans-
formacion persoal e comunitaria, pero inscrito nun ecosistema tecnol6xico que re-
define os modos de experimentar, narrar e compartir o transito. Esta hibridacién
non sup6n unha perda de profundidade ritual, senén unha reconfiguracién das for-

mas polas que o sentido se construe e circula na contemporaneidade.

7. Difusion académica e transferencia

Ao longo do desenvolvemento do proxecto xeraronse diversos produtos cientificos
e materiais divulgativos que permiten avaliar tanto o impacto académico como a
transferencia social da investigacion. A continuacion preséntanse de forma agru-

pada e comentada.

7.1. Publicacidns académicas

Artigo cientifico en Social Sciences

Publicouse un artigo directamente derivado deste proxecto na revista Social Scien-
ces (MDPI), unha publicacién internacional en acceso aberto especializada en Cien-
cias Sociais. Social Sciences é unha revista indexada en Scopus (Elsevier) e ESCI (Web
of Science), cun SJR arredor de 0.5 e situada normalmente en Q2 dentro das cate-
gorias afins as Ciencias Sociais segundo Scimago Journal Rank e o Journal Citation
Reports. A revista conta cun perfil interdisciplinar que garante unha ampla visibili-
dade do traballo en ambitos como socioloxia, comunicacion, estudos culturais e in-

vestigacion social aplicada.
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Este artigo, titulado Sacred Yet Connected? How Contemporary Pilgrims Construct
Digital Authenticity on the Camino de Santiago,' presenta os resultados centrais do
proxecto etnografico, identificando catro estratexias de autenticacion dixital in-
terconectadas —regulacion temporal, restricién espacial, negociaciéon social e
curacién narrativa— mediante as cales os peregrinos e peregrinas contemporaneas
integran as dimensions fisicas e dixitais da stia experiencia mantendo a percepcion

subxectiva de lexitimidade espiritual.

O estudo argumenta que os peregrinos actuais non abandonan a tecnoloxia nin ex-
perimentan autenticidade diminuida, senén que desenvolven practicas reflexivas
que combinan conectividade continua con disciplina atencional. A principal achega
tedrica do artigo consiste en formular o concepto de liminalidade conectada como
unha modalidade contemporanea de transito ritual na que a transformacion per-
soal ocorre en medio dunha conexion constante, e na que a autenticidade emerxe a
través da disciplina atencional mais que da ausencia tecnoldxica. Este marco con-
ceptual desafia os modelos antropoléxicos clasicos que situaban a peregrinacion
como separacion total da vida cotia, demostrando que as tecnoloxias dixitais ope-
ran non como desviacion, senén como transformacion, xerando formas rituais hi-

bridas que reflicten cambios mais amplos na relixiosidade contemporanea.

Comunicacién a congreso internacional

O proxecto foi presentado mediante a comunicacion titulada Etnografia dixital mul-
timodal en contextos rituais: desafios metodoldxicos e oportunidades analiticas,> acep-
tada no marco do II Congreso Internacional de Formacién Permanente. Antropolo-

gia, Historia y Filosofia.

10 artigo pode consultarse na seguinte ligazon: https://www.mdpi.com/3563998

> A presentacion da comunicacién pode consultarse na seguinte ligazon:
https://ciahf.org/ponencia/etnografia-digital-multimodal-en-contextos-rituales-
desafios-metodologicos-y-oportunidades-analiticas/
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Esta contribucién puxo o foco na metodoloxia desenvolvida ao longo do proxecto e
permitiu situar a investigacién nun espazo de intercambio académico internacional

especializado.

Capitulo de libro enviado & editorial Dykinson

Remitiuse un capitulo de libro baseado nos resultados do proxecto para a sia pu-
blicacion na editorial Dykinson, unha das mais prestixiosas no ambito das Ciencias
Humanas e Sociais. Segundo o ranking SPI (Scholarly Publishers Indicators),
Dykinson sitiiase no primeiro cuartil (Q1) en diversas areas, e ocupa unha das pri-
meiras posicions no ranking de editoriais de maior calidade percibida por expertos.
A inclusion dun capitulo nesta editorial reforza o valor cientifico e a difusion espe-

cializada do proxecto.

7.2. Materiais de difusion

Ademais do impacto académico, o proxecto xerou materiais de caracter divulgativo

destinados a ampliar o alcance social dos resultados.

A elaboracién de materiais divulgativos responde a un dobre compromiso: acadar
rigor cientifico e garantir accesibilidad social. A comunidade peregrina constitte
un colectivo activo, reflexivo e demandante de cofiecemento aplicable as stas prac-
ticas. Ademais, a responsabilidade social da investigacidn require devolver aos ac-
tores implicados recursos que lles permitan repensar e mellorar as sias experien-
cias. Esta perspectiva enténdese como parte integral da transferencia do cofiece-

mento.

Guia de campo para peregrinos e peregrinas

Elaborouse unha guia practica e didactica que recolle os principais achados da in-

vestigacion nun formato accesible (Anexo III). O seu obxectivo é dobre:

1. Ofrecer a peregrinos e peregrinas recursos para comprender e regular o uso

das tecnoloxias durante a marcha,
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2. Facilitar a albergues, asociacions e entidades xestoras ferramentas para
promover practicas dixitais equilibradas e favorecer experiencias mais

conscientes.

A guia responde a necesidade detectada no campo: moitas persoas expresaron in-
certidume sobre como integrar tecnoloxia e experiencia espiritual ou introspectiva

no Camifio. Este material contribue directamente a cubrir esa demanda.

Perfis en Instagram e Facebook

Abrironse perfis especificos do proxecto en Instagram3 e Facebook,* onde se foron
compartindo achados parciais e contidos explicativos sobre o proceso de investi-
gacion.

7.3. Impacto da difusién

A estratexia combinada de publicacién cientifica, divulgacién en redes e materiais

didacticos permitiu:
o Reforzar a presenza do proxecto na comunidade académica internacional,
o achegar recomendacions practicas ao ecosistema do Camifio de Santiago,
 facilitar ferramentas comprensibles para publico non especializado,
« e establecer pontes entre investigacion, practica e sociedade.

O impacto da investigacion, polo tanto, non se limita a producion cientifica, sen6n
que se proxecta cara ao conxunto de actores implicados na experiencia peregrina

contemporanea.

3 Perfil Instagram: @dinvestigausc
4 Perfil Facebook: Diego Perkins
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8. Conclusions

A investigacion desenvolvida permitiu comprender cunha profundidade renovada
como a experiencia contemporanea da peregrinacion esta a ser reconfigurada pola
presenza constante da tecnoloxia e polos modos actuais de producir, compartir e
interpretar significado no transito. Longe de confirmar a idea de que a tecnoloxia
erosiona o espirito do Camiflo, os achados mostran que os dispositivos mobiles, as
redes sociais e as practicas de documentacion dixital poden actuar como elementos
que acompafan, amplifican ou reorganizan a vivencia liminar, sen necesariamente

substituila nin neutralizala.

O proxecto amosa que a peregrinacion segue a ser unha experiencia profundamente
corporal, emocional e simbdlica, mais inscrita nun ecosistema comunicativo no
que a simultaneidade entre presenza fisica e conexion dixital se converte nunha ca-
racteristica estrutural. Esta coexistencia non funciona como dualidade excluinte,
sendn como un continuo negociado pola persoa que peregrina, que regula momen-
tos de apertura e momentos de retirada, de exposicion publica e de intimidade, de
tecnoloxia e de silencio. A liminalidade, polo tanto, non desaparece: transférmase
nunha forma hibrida que require novas categorias analiticas, entre elas a de limi-

nalidade conectada, proposta nesta investigacion.

Ademais, o estudo revela que os debates sobre autenticidade —presentes tanto nas
entrevistas como nos espazos dixitais— non son meramente retoricos, senon que
operan como mecanismos de regulacion moral e de construcién identitaria. A ten-
sion entre modelos tradicionais e modelos mais flexibles de entender o Camifio re-
flicte, en realidade, debates sociais mais amplos sobre tecnoloxia, introspeccion,
experiencia e comunidade. A tecnoloxia convértese asi nun marcador simbélico que
permite distinguir, clasificar e avaliar comportamentos, mais tamén nun recurso

para fortalecer vinculos, xerar comunidade e crear narrativas compartidas.

O proxecto tamén contriblie metodoloxicamente ao mostrar o valor dunha etno-

grafia multimodal que integra observacién presencial, analise de interacciéns
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dixitais e revision de contidos xerados polos propios peregrinos. Este enfoque per-
mitiu captar aspectos da experiencia que quedarian invisibles nunha aproximacién
exclusivamente presencial ou exclusivamente dixital, e ofrece un modelo de analise
aplicable a outros contextos rituais contemporaneos atravesados pola tecnomedia-

cion.

Finalmente, as acciéns de difusion e transferencia permitiron que os resultados
non quedasen circunscritos ao ambito académico. A guia de campo e os perfis nas
redes sociais contribuiron a devolver a comunidade peregrina un cofiecemento ac-
cesible, practico e critico, ao tempo que promoveron unha reflexion colectiva sobre
como integrar a tecnoloxia de maneira consciente no Camifio. O conxunto destas
accions reforza o caracter publico do proxecto e evidencia a utilidade social da in-
vestigacion antropoldxica cando se orienta cara a unha comunicacion inclusiva e

dialogante.

Desde unha perspectiva antropoléxica, esta investigacion contribtie a reformular
as categorias clasicas de liminalidade, autenticidade e communitas, demostrando
que as practicas rituais non desaparecen baixo a mediacion tecnoldxica, senén que
se adaptan, se hibridan e se renovan. Ademais, o proxecto reforzou o valor da etno-
grafia multimodal como ferramenta metodoléxica imprescindible para estudar fe-

ndémenos contemporaneos que transitan simultaneamente entre o fisico e o dixital.

A nivel aplicado, os materiais xerados materializan un compromiso coa transfe-
rencia do cofiecemento e coa utilidade social da investigaciéon antropoléxica. O Ca-
mifio segue sendo un espazo de interrogacion colectiva sobre o sentido, a presenza
e a autenticidade; este proxecto procurou acompafiar esa interrogacion con con-
ceptos, datos e ferramentas que permitan habitar de forma mais consciente a ex-

periencia peregrina no século XXI.
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Anexos

Anexo |. Descricidn das persoas peregrinas participantes no estudo
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pleto— (2022)  agtrés la,1bora1' evo- zacions familiares; X/Twitter familia, foto'/video durante o
lucionou car’a 10 evitou publicacions dia, creacion de reels pola
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noite; POST: continuidade na
interaccion en redes sociais

gozo da experiencia excesivas en tempo
en si no segundo real)
Camifio)

.. . Evolucién ao longo dos Cami-
Instagram (conta especifica A i
- . fios (2017: uso minimo—mu-
para o Camifo), Spotify . ,
A sica descargada, fotos, guia en
(musica desde as 10:00), app ‘1.
. papel, sen datos mobiles; 2018
Buen Camino (navega- . ..

. P en adiante: conectividade com-
cion/planificacion), Google leta tras roaming UE—apps
Maps, WhatsApp —contacto P . & bps,

streaming, redes; Recente-

Espiritual / Reli- . ,
-SP tual / € Media-alta (mantén
xiosa (peregrina-
. s unha conta de Ins-
CF Pamplona — Fi- cion cristia—rela-
. -, tagram centrada en
nisterre (2017); cién con Deus, ora- .. e
.. . sendeirismo/Camifio;
,_ VdIP (2023); VdIP cidn, visita ao se- . .
Pos H 47 Aleman (2024): +2 Cami- pulcro do Apéstolo: publica con regulari-
' P p ' dade e certo coidado;

fios adicionais non destaca a fe como .
i . ., ~750 seguidores; co- e 1.l
especificados = motivacion central 2 familiar limitado—, , .
. laboracién con outras re .y mente: sO apps, sen guias im-
en todos os Cami- smartwatch (notificacions) presas)

- axinas
flos) p )

rimeiro Camifio = Baixa-media (activo Foro Camino de Santiago
(2001): curiosidade en foro do Camifio con (publicacion diaria), Google . .
. L o . . Evolucion entre intentos (2001:
CF incompleto moderada tras lec- publicacions diarias; Maps (navegacion / direc- Jup
D .. camara SLR analo6xica, caderno
Neoze- (2001), CF complet turas; Segundo Ca- sen uso de redes so- cions, integrado con audifo- ~—, . " .

(2025,24 anos  mifio (2025): forte ciais; utiliza o telé-  nos), WhatsApp, camara fisico; 2025: 0 smartphone

’ ; ’ ! ’ ' substitte todo o equipo, o foro

Po H ,
5 landés
despois) necesidade de re- fono sobre todo como sen redes sociais, Pilgrim substitiie o caderno)
matar o iniciado 24 camara/substitutodo Pass (check-in con QR),
anos atras caderno) Aloha (sistema de reservas)
CF (2017, 2018 . . . . .
(2017, ' Inicialmente orien- Correo electrénico (actuali-
2025), VPod Le Puy , e s .. . .
tado a familiae a . s zacidns diarias e fotos); ‘e
Esta- to Pamplona . Baixa —non utiliza . .7 PRE:reservas e loxistica; DUR:
. aventura; progresi- .. WhatsApp (comunicacion ., L
Po6 H 79 douni- (2019), vdIP . redes sociais conven- . navegacion, comunicacion e
vamente mixto (so- .. grupal); Booking.com; app .. . .
dense (2022), CP (2023— . .. cionais . S comparticion de informacion
. cial, espiritual e Wise Pilgrim; foros do Ca-
2024), parcial CF . . o
exercicio) mino
(2024)
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Inicialmente aven-
tura e interese cul-
tural ligado a as-
cendencia galega;

CF (2014, 2015), CP

Lisbon to Santiago Baixa —evita publicar

Foros do Camifio (planifica-
cion e consellos); apps Buen . .,
); app PRE: investigacion en foros, re-

Aus- , . . .
Ext.: Muxia and Fi- . A Camino, AllCaminos e .
tra- . progresivamente en redes sociais; s6 un . servas, equipamento; DUR: na-
. nisterre (2018), 2o, . - . Gronze (navegacion/aloxa- . L
Po7 H 68 liano- motivacion social e comparieiro usou Fa- . vegacién, comunicacion e se-
VPod Le Puy — . . . mento); WhatsApp (coordi- > .
Uru- . . reflexiva (conexion cebook ocasional- g e guridade; POST: blog e arquivo
. Saint-Jean + final . nacion e «familia do Ca- ,
guaio con outros, transi- mente - . de fotos/videos
stages CF (2023), ci6n 4 xubilacion mifio»); Blog e app Relive
CN + CPrim (2025) ! (videos diarios con GPS)
crecemento per-
soal)
Inicialmente exis-
VdIP (2012); varios tencial e espiritual
Camifios posterio- (renovacion persoal Correo electronico (contacto .,
. . s S . o . Adopcion gradual —comezou
resincluindo CF  tras a xubilacién, Moibaixa —evitare- familiar); posteriormente b ..
.y s o ) .. . sé con correo electrénico
Brita- (multiples veces, peregrinacion cato- des sociais conven- WhatsApp (comunica- .
Po8 H . . . . - (2012); incorporou WhatsApp,
nico 2023-2024);rutas lica); progresiva- cionais durante a pe- cién/reservas); . .
. .. : o . Booking.com e foros a partir de
parciais en bici- mente mixto con regrinacion Booking.com; Gronze.com, 2015
cleta; previsto re- curiosidade, com- foros en lifia
gresar en 2025 paiiia e interese in-
telectual
CF (1989, 2016), CP Inicialmente histo-
(2018), Camino de rico—cultural (inte- N PRE: planificacién e busca de
Madrid + San Sal- rese pola peregri- D/écl)‘derac}?—a}l’ta —dp - Foro??o Camlln o Facebodok informacién en foros; DUR: na-
Po9 H (éana— vador + CPrim + nacién medieval); >'¢@T€ f exions 1a}1 (pe1§~1 Persoa © BrApos €0 vegacion e documentacion;
eNnse gyt Finisterre- mais tarde combij- 1as con fotos en mul- Camifo); apps GPS/navega- POST: publicaciéns e interac-

Muxia (2023), Ca- nado con reflexién ~ tiPles plataformas

mino Torres + Ca- espiritual, vinculo
mino da Geirae familiar (co fillo), e

cién ., L
cién comunitaria
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dos Arrieiros
(2024)

aprecio pola cultura
espafiola

Foro Camino de Santiago;
chatbots (planificacion de-

CN (2025) perco-
rrido parcial: San

Inicialmente curio-

Desde a fase inicial de planifi-
sidade e vinculo fa- Moderada —compar-

, cacion (12 meses antes) até o
Aus- i o1t . . . . tallada e perfis de eleva- ..
Sebastian to Deba miliar; evolucionou  ticion ocasional . . uso diario durante a ruta (nave-
Pio M 65 tra- . .. cion); blog Stingy Nomads; ., - .
. and Requejadato caraaunhaexpe- (montaxes fotografi- : gacion, traducion, comunica-
liana . . , app Buen Camino; Google . . .
San Vicentedela rienciapersoale casunha vez ao dia) i ~ cion, reservas e transaccions
Barquera espiritual Maps; Google Translate; econdmicas)
Gmail; WhatsApp; Facebook
. Camino Forum, Reddit (Ca-
Motivacion por . .
curiosidade: apren- mino Forum, Reddit
°-ap Moi baixa —evita re- (subreddit do Camifo), apps
der a loxistica e . . . ;
Esta- .. dessociais (sen Ins- Buen Camino e Camino PRE: foros, apps e reservas en
. cultura do Camifio, .. . i . o
P11 H 56 douni- CP-L(2025) tagram, sen Face- Ninja (preferida), lifia; DUR: navegacidn, loxistica
explorar rutas eu- L . Lo L)
dense . book); minima com- Booking.com, WhatsApp; e comunicacion limitada
ropeas e avaliar un . ) .
particion correo electronico e video-
futuro CF; non es- . ..
. conferencias ocasionais coa
piritual
parella
Despertar espiritual
e transicion vital; Moderada—baixa: uso
Esta- fito persoal e expe- para coordinacion e Polarsteps; iMessage; PRE: planificacion, lectura de
. CP-C,CP-L,CP-E . *. . . )
P12 H 64 douni- (2025) riencia compartida contacto proximo; WhatsApp (fotos con com- foros; DUR: navegacion, actua-
dense con amigos (e fu- evita exposicion pu- paiieiros); Google Translate  lizacidons e comunicaciéon
tura repeticion coa blica
esposa)
Media (Stories diarias i iva- . .
5 Mixta: reconstru- para Ci(rculo rivado; st (StOIlES. D PRE: investigacion de ruta en
P13 M 47 Aleméd CN desde Irin Hxta: pa 10 privado; das), Komoot, qukmg.com, Komoot e blogs alemans; DUR:
(2024) cion persoal, reto  evita publicacion pu- WwhatsApp, Spotify; sen fo-

check-ins minimos, Stories a

fisico, conexion coa blica; usa moito para . L ©
noite, musica camifiando;

navegacion e

ros
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natureza e a pai- recomendacions gas- POST: album fotografico e
saxe costeira tronomicas) comparticion selectiva

Baixa—media (publi-

Curiosidade e reto ", . . , .
cacidéns ocasionais en Facebook; correo electréonico

PRE: investigacion basica e re-

Esta- CFdesde Sarria fisico, evolucio- . . servas; DUR: uso s
. ~ . Facebook, preferencia (mensaxes diarias a parella); NP ) .
P14 52 douni (2019), CP-C  nando cara a moti N ) . mafia/noite; POST: comparti
</ . por comunicacion  Wise Pilgrim; Google Maps ., - - .,
dense (2024) vacion espiritual - . . . cion privada, sen narrativa pu-
. privada; sen Ins-  (offline); WhatsApp; Kindle .
reflexiva blica
tagram)
Cultural-gastroné-
mica: conexion coa Conta de Instagram gastro-
gastronomiado Media—alta (creadora _, . BIam £SO~ 1 3as as fases de forma inten-
Espa- CF desde Ronces- . . nomica, blog, Wikiloc, Tri- = . " .
P15 38 . norte, rutasdo  de contido gastrono - siva; proxecto dixital a longo
fola valles (2022) i B . pAdvisor, grupos de , .
vifio, documenta mico) prazo con guias culinarias
cién de tradiciéns WhatsApp, Google Maps
hostaleiras
Mixta: reflexion Media (Instagram  Instagram; camara/Photos PRE: inspiracion en Instagram
Ilan-  CF desde SJdP ersoal. ospande- persoal con publica- de iPhone; Buen Camino; e foros; DUR: moitas fotos pero
P16 36 dés (2023) pmia doIZurrI:enta— cion selectiva; com-  Google Maps; WhatsApp; poucas publicacions; POST: se-
ci,(') 1 creativa parte momentos des- ocasionalmente textos tipo rie fotografica e fotolibro per-
tacados) blog soal
CF desde Sarria Media (us'o'practlco Buen Camino; Gronze; PRE: con'sulta 'Gror.lz'e ; foros.e
_ . - —navegacion, mete- ...\, YouTube; DUR: revision mati-
Espa- (2019), VdIP Sevilla Curiosidade pola ; WhatsApp (mensaxe diaria);
P17 55 o . - . s . oroloxia, poucas fo- o .’ nal de ruta/tempo e mensaxe
fiol aAstorgaincom- tradicién peregrina L, app AEMET; camara do mé -
tos— e limitacion vo- - . familiar; POST: axuda puntual
pleto (2024) . bil; correo ocasional
luntaria de redes) noutros foros
CI (2020), CF desde Mixta: conexion .
Espa- EY0 . . _ Alta (publica en Face- B ) . .
P18 52 oo Sarria (2022), CP coaidentidade ga book e Instagram Sto- Facebook (grupos de sen- PRE: recursos locais en galego;

(2024)

lega, turismo pré-
ximo,

. deirismo), Instagram,  DUR: documentacion intensiva;
ries para promover o
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redescubrimento Camifio na comuni- WhatsApp, app Camino Ga- POST: labor dixital de divulga-
pospandemia dade local) lego cion do patrimonio xacobeo

Comparacion cul-

Ita-  CF desde SJpdP tural e relixiosa: Media—alta (mantén Blog WordPress; Instagram; PRE: investigacion compara-

P19 35 liano (2023) tradicidn italiana vs blog en italiano con Telegram (grupos italianos); tiva; DUR: entrada semanal no
espariola; procura reflexions semanais) Buen Camino; Spotify blog
espiritual catdlica
Espa- Espiritual -cultural: Correo electronico (reser- Uso minimo en todas as fases;
P20 35 ﬁcr))la VdlP (2025) practica catdlica Moi baixa vas), chamadas; guia Eroski ~ DUR: mébil apagado salvo
tradicional en papel emerxencias
CF (2003); CI; VdIP Espiritual-intros-
(por etapas); Ca-  pectiva: practica S WhatsApp (contacto esen-  PRE: pouca pesquisa en lifia;
‘s . . Moi baixa —sen redes . . .,
Pt 58 Brita- mifioo Levante contemplativa ba- sociais. uso minimo cial), Google Maps ocasio- DUR: modo avion e mensaxes
nica (parcial); Ruta da seada na fe, silencio dé) mébil nal, Booking.com puntual, breves; POST: sen uso dixital,
Lafa; Camifio e renovacion per- guias impresas notas manuscritas
Vasco soal
Mixta: curiosidade, Media: uso activo para . .
e a2 Gronze, Camino Ninja, Buen g s . .
CF (2018; 2024); cultura, recupera- planificacion e nave- . PRE: planificacion intensiva
. s . . s . Camino, WhatsApp, grupos ,
, Camino del Salva- cion tras cirurxia, gacion;sen publica- con apps, foros e videos; DUR:
Bual- , .. . S . de Facebook, YouTube, Ca- g .
P22 42 dor (Leon —  espiritualidade, re- cién publica; consulta . navegacion diaria e reservas;
gara . A . mino Forum, apps meteoro- . .
Oviedo, 2024); CP siliencia, aliviode de grupos de Face- , . . , POST: seguimento de comuni-
. loxicas, audio-guias, Google ™
(2024) estrés duranteo  book e YouTube na Mabs dades do Camifio
doutoramento preparacion P
Brita- C]E;ffsira()?(t:sp)?i;cﬁg_ Aspiracion de longa Moi baixa: mébil apa- rﬁi?;;?f;iﬁséﬁsa?iglé__ PRE: guias e minimo foro; DUR:
P23 63 ’ data, reto persoal, gado, s6 mensaxes ! mobil apagado; POST: lectura

nica —parcial— (2024;

; : Y e . fono so para chamadas e lo-
. independenciaao preves 6 final do dia p
contin. 2026)

(st ocasional
camifiar soa; xistica
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orgullo por com-
pletar etapas difici-
les

Baixa: evita pantallas;
usa mobil s6 para fo-
tos e mensaxes ao fi-
nal do dia | Guia
Eroski; Wikiloc (no
pasado); AllTrails;
mobil para fotos,
mensaxes e reservas;
sen redes sociais

CF (2013, SJPdP — Recuperacion tras

Santiago); Ext Fis- enfermidade grave;
Brasi- terra/Muxia; despois paisaxes,
leiro CPrim; CP; CAra; amizades, espiri-
Lourdes — Oloron tualidade e forte

— CAra; variantes vinculo emocional

Guia Eroski; Wikiloc (no pa- PRE: investigacion e planifica-

sado); AllTrails; mobil para cién; DUR: minimo uso; POST:

fotos, mensaxes e reservas; comparticion privada e partici-
sen redes sociais pacion en Gronze

P24 H 60

CF (SJPdP —
Fromista, 2017; Substitucion de ex-
Burgos — San-  pedicions nauticas
Esta- tiago, 2018); VPod perigosas; busca de
P25 H 77 douni- (Le Puy —Mozac, aventura, cultura,
dense 2019);VdIP + Sa- arte, historia e en-

Correo electrénico; navega- PRE: pouca preparacion inicial;
dor do mébil para historia  agora planificacion intensiva
local; guia Briarley; amplo con IA; DUR: correos e consulta
uso recente de ChatGPT e  de arte; POST: comunicacion

Baixa—media: sen
musica nin redes;
longos correos diarios

, . . f . .
nabrés (2022); CP- contros internacio- con fotos Grok continua con peregrinos
L/CP-C (Porto — nais
Santiago, 2024)
Oito Camifios Busca espiritual - WhatsApp (contacto esen-

cial), chamadas esporadicas,

Google Maps ocasional. Sen PRE: investigacién basica. DUR:
redes sociais, sen diarios di- desconexién case total, s6 co-
rridos invernais e con verdade e pre- mébil s6 para avisos xitais, sen apps de navega- municacion esencial. POST:

travesias senza, renovar sen- . . cién no dia a dia. Consulta contacto privado con amizades
. K . asicos e chamadas . . s
tido vital a través da . foros (p.ex. Gronze) féorado peregrinas, sen relato pablico
fora da'ternpada peregrinacion con- puntuais Camifio, onde mantén ami-
turistica tinua zades peregrinas activas

desde 2018, inclu-  introspectiva

indo longas rutas fonda: sentir cha-
en SolitariO, perco- mado lnterlor, VIVIr

Moi baixa: sen redes
sociais, sen publica-
Espa- cions, uso minimo do

P26 H 59 ol
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Inspiracion dun  Alta: actualizacions

PRE: YouTube, foros, podcasts,

F (SJPdP - . . . , ino; - . .
Esta- CF (SJPdP — Bur amigo, gusto pola  diarias, videos do Buen Cafn 10; apps meteo guias; DUR: uso intenso de ma-
. gos, 2024; Burgos , . . ~ . roloxicas; Google;
P27 72 douni- . historia espafiola e amencer, moitas fo- pas/tempo/mensaxes; POST:
— Santiago, 2025 .. . WhatsApp; podcasts; You- - .
dense o sendeirismo; de- tos, videollamadas . o) WhatsApp continuo coa «fami-
—completando—) ~ ., . Tube; foros; guia Briarley . i
safio polos 70 anos  diarias coa esposa lia do Camifio»
CPrim (Lugo —
i —12 D 1 ,
Santiago . esexg de longa . . J Gronze; YouTube (videos . ., .
parte—); CI; CPrim data; crise persoal; Baixa: evita mébil ca- . . . PRE: investigacion extensa ini-
. . . o A A previos); TikTok (visions . ,
Espa- (Oviedo — Lugo — valora soidade, in- miflando; isao so . cialmente; DUR: mapas cando é
P28 33 . ., previas); Google Maps; . . ..
fiol completo—); CN trospeccion e esta- para mapas, fotose . necesario; POST: comparticion
, . L o WhatsApp limitado; sen pu- -
(Irtn — Bilbao —  dos emocionais mensaxe limitada ., familiar e consulta puntual
. blicacion
parcial—); CP + profundos
CP-E
Interese antigo;
an~1rr.1ad'o por com- Moi baixa: s6 . ' PRE: YouTube + Gronze + foros;
Espa- paneiro; buscou so- WhatsApp familiar Gronze; YouTube; DUR: fotos e navegacion; POST:
P29 38 . CF ciabilidade, auto- . . WhatsApp; Google Maps; .., ! )
fiol . fotos ocasionais e album en Instagram e contactos
descubrimento e sen redes durante a ruta .
. Gronze Maps de peregrinos
espiritualidade non
relixiosa
N (rin — san- e
tiago) + Ext (Fiste- i . Foro caminodesantiago;  PRE: planificacion exhaustiva
, . grave; camifia Media: ~300 fo- . ,
rra, Muxia); Italia: . .. , YouTube (60+ videos); mé- durante un ano; DUR: uso cons-
Cana- .’ .. como accion espiri- tos/dia; Instagram . .z
P30 55 Via di Francesco, . i bil para fotos, GPS, notas, tante para fotos/navegacidn;
dense tual de agradece- dedicado ao Camifio; S
POST: actualizaciéns en Ins-

reservas; podcasts espiri-
tuais

Via degli Dei, Do-
lomitas, Cinque
Terre

mento, procura di- comunicaciéon minima
vina e inmersién
cultural

tagram e contactos esporadicos

* M = muller; H = Home ** CF = Camifio Francés; CP = Camifio Portugués; CP-C = Camifio Portugués Central; CP-L = Camifio
Portugués Litoral; CP-E = Camifio Portugués Espiritual; CN = Camifio del Norte; CI = Camifio Inglés; VAIP = Via da Prata; VPod =
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Via Podiensis (Le Puy-en-Velay); CPrim = Camiilo Primitivo; Ext = Extension (Finisterre, Muxia) *** PRE = Fase de planifica-
cién; DUR = Durante o Camifio; POST = Ao regresar.
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Anexo Il. Guion da entrevista semiestruturada

1.1.

1.2.

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

3.1.

3.2.

3.3.

Bloque 1 — Contexto basico e vinculo persoal
Para comezar, cantas veces fixeches o Camifio, en que anos e que che moti-
vou en cada ocasion?
Que estaba a ocorrer na tia vida nese momento?

Podo preguntarche a tda idade?

Bloque 2 — Fase pre-Camifio

Usaches recursos en lifia para preparar o Camifio?

Foros, grupos de Facebook, Instagram, YouTube, blogs...?
Antes de comezar, cando participabas en comunidades en lifia, xa te perci-
bias como peregrino/a?

Conectaches con alguén que desexases cofiecer logo en persoa?
Que imaxe mental tifias do Camifio antes de comezar?

Houbo algo que te sorprendera porque non aparecia nas redes nin nas

guias?
Ter tanta informacion previa axudoute ou reduciu a sensacion de descubri-
mento?

Se o repetises agora, gustariache saber menos antes de partir?

Bloque 3 — Tecnoloxia durante o Camifio
Durante o Camifio, en que situacions utilizaches dispositivos dixitais?
Puxeches limites ou regras sobre cando usalos?
Habia momentos ou lugares nos que decidias non usar o mobil por
respecto ou por necesidade espiritual?
Algunhas persoas senten que a tecnoloxia resta autenticidade. Ti como o
ves?
Que é para ti un Camifio «auténtico»?
Estar conectado con casa ou coas redes influiu na tda sensacién de descone-
xi6n da vida cotia?

0 Camifio comezou ao botar a andar ou xa comezara antes en lifia?

Lt



4.1,

4.2.

5.1

6.1.

6.2.
6.3.

7.1.

7.2.

7.3.

7-4

Bloque 4 — Documentacion, fotografia e difusion
Compartiches contido sobre o teu Camiiio nas redes sociais, xa fose durante
ou despois?
Como decidias que momentos pagarian a pena fotografar ou compar-
tir?
Como influiron os comentarios, os «likes» ou as mensaxes na forma de vivir
a tia experiencia?
Algunha vez compartiches algo porque pensabas que lle gustaria a
outros?

Hai aspectos do Camifio que preferiches non mostrar? Por que?

Bloque 5 — autenticidade, normas e debates entre peregrinos/as
Viches debates sobre que significa ser un «verdadeiro» peregrino/a? (Reser-
vas, envio de mochilas, comezar preto de Santiago, usar apps, etc.)

Onde te sittias ti nestes debates?

Bloque 6 — Experiencia persoal
Que atopas no Camifio que non atopas na vida cotia?
Que revela o corpo cando levas dias a camifiar?
Houbo encontros con outros peregrinos que te marcasen especialmente?

Que che transforma do Camifio e que che impulsa a volver?

Bloque 7 — O regreso e o futuro
Que importancia tivo para ti obter a Compostela?
Sentichala como unha validacién da experiencia?
Se volves facer o Camifio, cambiarias a forma de usar a tecnoloxia, tanto na
preparacion como durante a ruta?
Como imaxinas o teu préximo Camifio?

Que agardas atopar agora?
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Anexo lll. Guia
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